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W sesji jesiennej 2009 r. egzaminy specjalizacyjne z alergologii, | oo o T Tarseane

do ktérych planuje przystgpi¢ 26 lekarzy odbedg sie w terminie

12-26.11.2009 r. Egzamin testowy odbedzie sie 12.11.2009 . a

egzamin ustny, poprzedzony egzaminem praktycznym, w dniu

26.11.2009 r. Mam nadzieje, ze podobnie jak w sesji wiosennej 2009 r., wszyscy przejda
przez egzaminacyjne sito z wynikiem pomysinym.

Nowa lista refundacji lekow

Przestany do opiniowania projekt rozporzadzenia zawierajacy listy refundacyjne lekow
budzi wiele watpliwosci w zakresie lekdéw przeciwastmatycznych.

Pozytywnie nalezy oceniac propozycje nowych limitdbw na mate i Srednie dawki lekéw
skojarzonych do leczenia astmy (Seretide i Symbicort) zawierajgcych glikokortykosteroidy
wziewne. Korygujg one w znacznym stopniu, ale nie catkowicie, powstate w na
poprzednich listach, nieuzasadnione duze réznice odptatnosci dla pacjentow, co byto
przedmiotem naszych interwencji. Obecnie proponuje sie obnizenie limitu dla Symbicortu
i podwyzszenie dla Seretide, co ma by¢ konsekwencjg kolejnej zmiany systemu
wyliczania limitéw w oparciu o dosc¢ arbitralne przyjete zatozenia przedstawione w
uzasadnieniu do rozporzgdzenia.

Istotnym problemem pozostaje duza odptatnos¢ dla pacjenta (ok. 90 zt) w przypadku

wysokich dawek glikokortykosteroidow w obu lekach, dla ktérych wskazaniem jest
POChHP. Taka cena powoduje, ze nadal bedg one poza zasiegiem przecietnego chorego
na POChP.

Najbardziej jednak niepokoi nieprecyzyjny zapis w uzasadnienia do rozporzgdzenia
dotyczacy metodologii wyliczania limitéw dla wziewnych glikokortykosteroidéw. Nie
wiadomo, czy dotyczy to wszystkich ich postaci i inhalatoréw, szczegdlnie najczesciej
stosowanych inhalatorow proszkowych. Nie wiadomo skad pochodzi informacja zawarta

wziewnym jest budezonid, przez co ma sie on sta¢ podstawg limitu. Moze to
spowodowacé, ze wkrotce w sposoéb istotny zwiekszy sie tak korzystna obecnie dla
chorych na astme odptatnosc za glikokortykosteroidy wziewne, cho¢ w zatgczonej tabeli
dla inhalatoréw proszkowych limity pozostaty jeszcze niezmienione.

Zasady kontraktowania swiadczen alergologicznych
przez NFZ

Istotng zmiang, ktéra wydaje sie by¢ zgodna z interesem alergologéw sg nowe wymogi
NFZ w zakresie udzielania swiadczeh ambulatoryjnych, w tym tez Swiadczen
alergologicznych. Swiadczenia te bedzie mdégt realizowac tylko specjalista alergolog, co
byto postulatem wielu naszych kolegdéw. Z drugiej strony moze to utrudni¢ dostep chorych
do swiadczen alergologicznych finansowanych przez NFZ, a wielu poradniom utrudni
spetnienie wymogow, zwtaszcza przy wprowadzonych zasadach podziatu czasu pracy i
wrecz przypisywania lekarzy do miejsca pracy.
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