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Sezon pylenia roslin
w Polsce w 2018 roku

The pollen season in Poland in 2018

S UMMARY

The paper presents the course of hazel, alder, birch, grasses, mugworth and ragweed pollen season in Poland in

2018 on the basis of monitoring results in Warsaw.

The pollen season of birch started in the 2nd decade of April. The maximum values of birch pollen count was

recorded on 13 of April in Warsaw - 3545 grain/m®.

The beginning of pollination season of grasses was recorded in Wroclaw on 25th of April, and in Warsaw on 2" of
May. The mugwort pollen season was long and lasted from 3 of June to mid-October.

W pracy przedstawiono analizg sezonu pylenia leszczyny, olszy, brzozy, traw, bylicy i ambrozji w 2018 roku na przykta-

dzie pomiaréw przeprowadzonych w Warszawie.

Sezon pylenia brzozy w 2018 roku rozpoczat si¢ w drugiej dekadzie kwietnia. Maksymalne stezenie pytku brzozy odno-

towano 13 kwietnia w Warszawie - 3545 ziarna/m?®.

Sezon pylenia traw rozpoczat sie 25 kwietnia we Wroctawiu i 2 maja w Warszawie.
Sezon pylenia bylicy byt diugi i trwat od 3 dekady czerwca do potowy pazdziernika.

Rapiejko P: Sezon pylenia ro$lin w Polsce w 2018 roku. Alergia, 2019, 1; 27-30

elem pracy byto poréwnanie koncentracji pytku
najwazniejszych z alergologicznego punktu widze-
nia taksonow tj. leszczyny, olszy, brzozy, traw, byli-

cy i ambrozji w 2018 r., na przyktadzie wynikéw pomiarow
w Warszawie.

Materiat i metody

Pomiary stezenia pytku prowadzono metodg objetoscio-
wa z zastosowaniem aparatu firmy Lanzoni 2000 [1]. Analize
aerobiologiczng wykonano po wybarwieniu preparatéw
mikroskopowych fuksyng zasadowa. Zastosowano metode
hybrydowa, tgczacg automatyczne wykonywanie zdje¢ pre-
paratéw i zliczanie obiektow o $rednicy ponad 5 mikrome-
trow oraz potautomatyczng metode rozpoznawania ziaren
pytku. W celu analizy sezonu pytkowego obliczono indeks
SPI, jako sume $rednich dobowych stezen pytku poszcze-
golnych rodzajow roslin w danym sezonie [2,3]. Wyznaczono
liczbe dni ze stezeniem pytku przekraczajgcym warto$¢ pro-
gowa, przy ktdrej u 0sob z nadwrazliwoscig obserwuje sie
objawy chorobowe [4].

Wyniki i oméwienie
Sezon pylenia leszczyny

W 2018 roku pylenie leszczyny rozpoczeto sie
w Warszawie 27 stycznia, a zakonczyto 5 kwietnia [5].
Maksymalne wartosci stezenia pytku leszczyny odnotowa-
no w koncowej fazie sezonu pylenia, bo dopiero 4 kwietnia
— 41 ziaren /m® (Ryc. 1). Przebieg sezonu pylenia leszczy-
ny w 2018 roku w Warszawie, podobnie jak w innych mia-
stach Polski [5] byt nietypowy, wyraznie trojfazowy, a spad-
ki stezenia pytku nalezy wigza¢ z 2 okresami ochfodzenia;
w trzeciej dekadzie lutego i 3 dekadzie marca. Roczna suma
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pytku leszczyny (SPI = 488z) i szczytowa wartos¢ w 2018
. (412) byty nizsze niz w 2017 r. [5]. Przekroczenie progo-
wego stezenia wywotujacego objawy kliniczne u 0séb uczu-
lonych na alergeny pytku leszczyny (35 z/m® odnotowano
w Warszawie tylko raz (4 IV) (Ryc. 1), przy czym w czesci
miast odnotowano wyzsze SPI. W Lublinie w 2018 roku SPI
dla leszczyny wynosito 1065z, a liczba dni ze stezeniem
przekraczajgcym progowe wynosita 6. [5].

Sezon pylenia olszy

Sezon pytkowy olszy we wszystkich polskich stacjach
pomiarowych rozpoczat sie nagle (wraz ze wzrostem temp.
powietrza) w dniach 11 - 13 marca [6], a wysoka koncen-
tracja utrzymywata sie do pierwszych dni kwietnia [5].
Koncentracja pytku olszy byta w catym kraju jedng z najniz-
szych z ostatnich 10 lat [6]. Rycina 2 przedstawia stezenie
pytku olszy w Warszawie w 2018 roku na tle $redniej 10-let-
niej. Przy silnie zroznicowanym sezonie, jak w przypadku
drzew wczesnokwitngcych, wartosci $rednie odzwierciedlaja
jedynie okres wystepowania pytku, a w mniejszym stopniu
nasilenie pylenia. Najwyzsze stezenie dobowe pytku olszy
odnotowano w Warszawie 14 marca (432 ziarna/md), dla
poréwnania, najwyzsze stezenie w Polsce odnotowano
w Lublinie 1068 ziaren / m® w dniu 13 marca [6]. Liczba
dni ze stezeniem ponad 45z/m® wynosita w Warszawie 19
dni. Najwieksze zagrozenie alergenami pytku olszy (liczba
dni ze stezenie powyzej 45 z / m3) wystapito w 2018 roku
w Sosnowcu (26 dni) [6].

Sezon pylenia brzozy
Sezon pylenia brzozy rozpoczat sie w 2018 roku pdzniej
niz w latach poprzednich i obejmowat gtéwnie drugg dekade
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a Stezenie pytku leszczyny w Warszawie w 2018 roku na tle $redniej z lat 2008-2017
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ﬂ Stezenie pytku olszy w Warszawie w 2018 i Srednia z lat 2008-2017
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ﬂ Stezenie pytku brzozy w Warszawie w 2018 i $rednia z lat 2008-2017
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ﬂ Stezenie pytku traw w Warszawie w 2018 i Srednia z lat 2008-2017 <
180,00
160,00
140,00 A\
120,00
—2018 2008-2017
100,00 l H
A
Ah A A
80,00
(i)
60,00 I|V A -
w000 Al N | A
Il ‘
)
2000 /\/\,\/ Al WVNL\//\
0,00 __q/\l_ : ‘ ‘ ‘ . ‘ . ‘ ‘ . \ \.\j\,\,\, s AN/
“ v O (J > N o > Q N Qv . g “ N\ g \J v & $H
‘b’cu %’&p %509 ‘b& ’i:’g‘o %’0% %’Q,QQ ‘bpb %’Q‘O ‘b’ob ‘bé\ QP«:\/ ‘bss\:\l %/6\’» 'b‘gq’g %9%9 ‘boq’” %SS{V %9%"/ ‘b’&o ‘b&
B O A P P R R R R T S L S I P R I I O
ﬂ Stezenie pytku traw we Wroctawiu w 2018 i Srednia z lat 2008-2017 [za 8]
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Stezenie pytku ambrozji w Warszawie w 2018 i Srednia z lat 2008-2017
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kwietnia. W Warszawie przez okres 14 dni odnotowano ste-  do 4974 (Lublin), w Warszawie SPI bylo réwniez bardzo
zenie wyzsze od progowego (ponad 75 z/m?). Maksymalne  wysokie - 4025 [8].

stezenie dobowe pytku brzozy wynosito 3545 z/m? (13 kwiet-

nia 2018). Najwyzsze dobowe stgzenie pytku brzozy odnoto- ~ Sezon pylenia bylicy

wano w Warszawie w roku 2012 (6321 z/m?), a w roku 2015 Sezon pylenia bylicy rozpoczat sie w 2018 roku w trze-
maksymalne dobowe stezenie wynosito tylko 322 ziara/m®  ciej dekadzie czerwca, a zakonczyt znacznie pozniej niz
[7]. Suma dobowych stezen pytku brzozy, odpowiadajaca  w poprzednich latach, w drugiej dekadzie pazdziernika.
skumulowanej ekspozycji na alergeny pytku brzozy przez W Warszawie trwat od 8 lipca do 13 pazdziernika (98 dni)
caly sezon pylenia w 2018 roku dla Warszawy SPI wynosita ~ (Ryc. 6), a w Zielonej Gdrze od 1 lipca do 15 pazdziernika
19072 i byta wyzsza od wartosci $redniej z ostatnich 15 lat (107 dni) [9]. Za wydfuzenie sezonu na pazdziernik odpo-
(14249 2) [7]. Najwyzsze SPI dla brzozy w ostatnich 15 latach ~ wiadaly wyjatkowo wysokie temperatury notowane jesie-
odnotowano w 2016 roku (32084 z), a najnizsze w 2015  nig 2018 roku. Najwyzszg sume dobowych stezen pytku

—tylko 2355z [7]. bylicy odnotowano w Lublinie — 88 ziaren/m?® - 3 sierpnia,
w Warszawie 68 z - 7 sierpnia , a w Zielonej Gorze 74 z - 4
Sezon pylenia traw sierpnia [9].

Sezon pylenia traw wyznaczony metoda 98% w 2018

roku w Warszawie rozpocza! sie wczesniej niz zwykle - juz2  Sezon pylenia ambrozji

maja, a zakonczyt po 133 dniach - 11 wrzesnia, byt diuzszy Najwyzsza sumy dobowych stezen (SPI) pytku ambro-
niz w minionych latach (Ryc.4). We Wroctawiu sezon pyle-  zji w 2018 roku odnotowano w Opolu (567) oraz w Zielonej
nia traw w 2018 roku rozpoczat sie 25 kwietnia a zakonczyt ~ Gorze (555) [10]. W tych samych miastach najwyzsze SPI
po 106 dniach - 8 sierpnia (Ryc.5) [8]. Najwyzszg wartos¢  wystgpito rowniez w 2016 roku [10]. Najwyzsze dobowe
maksymalnych dobowych stezen ziaren pytku traw zanoto-  stezenie pytku ambrozji odnotowano w Biatymstoku (129
wano w Warszawie 27 maja — 158 ziaren/m? a we Wroctawiu  ziaren/m® — 7 wrze$nia), w Lublinie (99 z/m® - 7 wrze$nia),
28 maja — 189 z/m?® [8]. Liczba dni ze stezeniem powyzej w Sosnowcu (74z/m® - 28 sierpnia), w Warszawie (56 z/
50z/m® wynosita odpowiednio; 34 dni w Warszawie i 23 dni m?3 - 7 wrze$nia) [10]. Liczba dni ze stezeniem powyzej 20
we Wroctawiu, a w Lublinie — 37 dni [8]. Sumy dobowych  z/m?® byta niska i wynosita 7 dni w Lublinie i Opolu, 4 dni
stezen pytku traw w sezonie wahaly sie od 1593 (Biatystok)  w Biatymstoku i Warszawie. [ |
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