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Alergie zawodowe

wsrod pacjentow Kliniki Instytutu Medycyny Pracy
| Zdrowia Srodowiskowego
w Sosnowcu. Analiza lat 2000-2010 Cz |

Occupational allergy amongst patients from the Institute’s of Occupational Medicine
and Environmental Health allied Clinic in Sosnowiec city between 2000 and 2010 Part |

SUMMARY

The aim of the study was to outline occupational diseases of allergic background amongst 5692 patients hospitalized
in the IOMEH allied Clinic between 2000 and 2010. The carried out analysis deals with medical records. 10,2%
hospitalized individuals were suspected of allergic background due to reported complaints but allergies were the
reason why occupational diseases have been recognized in 177 individual cases (3,1%). Population of subjects
suffering from occupational diseases of allergic etiopathogenesis appeared to be statistically significantly younger
from population occupationally sick in which causes and mechanisms of recognized health complaints were outside
allergic diseases.

There is still actual an urgent need to reduce the period for decision making to either reject or approve allergic
occupational diseases in Poland

Celem podjetych badan byta analiza wystepowania alergicznych choréb zawodowych wéréd 5692 pacjentéw hospita-
lizowanych w Klinice IMPiZS w latach 2000 - 2010. Przeprowadzona analiza dotyczy dokumentacji medycznej.

U 10,2% hospitalizowanych osob podejrzewano alergiczne tto zgtaszanych objawéw. Alergie jako przyczyna choréb
zawodowych zostaty potwierdzone u 177 osob (3,1%). Populacja cierpigcych na choroby zawodowe o etiopatogene-
zie alergicznej okazafa sie statystycznie znamiennie mfodsza od populacji obejmujacej chorych zawodowo u ktérych
przyczyny i mechanizm uznanych dolegliwo$ci znajdowaty sie poza kregiem choréb alergicznych. Wcigz aktualna
jest pilna potrzeba skrécenia okresu oczekiwania na podjgcie decyzji 0 odrzuceniu lub uznaniu alergicznych choréb

zawodowych w naszym kraju
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jednostkg odwotawczg w systemie zatwierdzania chorob

zawodowych w Polsce [24]. Celem podjetych badan byta
analiza wystepowania alergicznych chordb zawodowych wérdd
5692 pacjentéw hospitalizowanych w Klinice IMPIZS w latach
2000 - 2010. Publikacja jest rozwinieciem prezentacii przedsta-
wionej na EAACIWAQO World Allergy and Asthma Congress w
2013 w Mediolanie oraz kotynuacjg wczesniejszych i pdzniej-
szych zainteresowan autora [1, 6, 28, 30, 7, 8, 9]

I nstytut Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego  jest

Metodyka:

Dokonano szczegotowego przegladu dokumentacii
medycznej z lat 2000-2010 a przeprowadzona analiza ma
charakter retrospektywny. Poza wielopoziomowym specja-
listycznym wywiadem lekarskim [18,19.20,21], istotng role
odegraly badania takie jak: punktowe testy skormne [34], testy
ptatkowe [10,11,12,32,33], prowokacyjne testy donosowe
[15,25,39] i dooskrzelowe - rowniez z uzyciem materiatu wia-
snego pochodzacego ze $rodowisk pracy badanych a takze
testy symulacji stanowiska pracy [20,21,31,40]. Stosowane
w IMPiZ$ metodyki w celu przeprowadzenia powyzszych
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testow odpowiadaly obowigzujacym standardom w czasie ich
wykonywania a z powodu indywidualnych procesow orzeka-
nia byly szczegolnie starannie przeprowadzane i dokumento-
wane [1, 4,6,7,8]. Opracowania statystycznego dokonano
przy pomocy testu Z dla proporcii.

Wyniki:

Wsrod wyzej wspomnianych 5692 hospitalizowanych,
choroby zawodowe potwierdzono w 631 przypadkach
Chociaz 579 (10,2% ogotu) byto wsrdd nich podejrzanych
o tlo alergiczne z powodu charakteru sygnalizowanych przez
siebie dolegliwosci odnotowanych w dokumetaciji medycz-
nej, alergie typu I, 1ll, IV wg. Gella | Coombsa byly powodem
potwierdzenia zawodowego tta dolegliwosci jedynie w 177
przypadkach (3,1%). Posrdd pozostatych podejrzanych az
w 144 przypadkach potwierdzono niezawodowe tto zgtasza-
nych odczyndw alergicznych.

Tym samym w 44,6% przypadkow — pomimo podobnych
objawdw - nie zdiagnozowano choroby alergicznej (Fig.1.:
X = C-[D+ E]). Wsérod potwierdzonych przypadkéw alergii
zawodowych (D) wykryto 36,8% alergicznego niezytu nosa,

Dr n. med.
Piotr Z. Brewczynski

1,2,3,4

Instytut Medycyny Pracy

i Zdrowia Srodowiskowego
w Sosnowcu

Dyrektor: dr hab. n. med.
Renata Ztotkowska
'Oddzial Choréb
Zawodowych

z Pododdziatem

Chorob Wewnetrznych

i Pododdziatem Alergologii
2Pracownia Diagnostyki
Alergii Zawodowych
3Miedzyzakladowa
Pracownia Badan
Czynnosciowych Ukladu
Oddechowego

“Poradnie Alergologiczne
dla Dorostych i Dzieci IMPIZS

Stowa kluczowe:
czestos¢ wystepowania
alergii zawodowych,
struktura wiekowa
pacjentow,

czas ekspozycji

na alergeny lub
hapteny, przyczynowe
zrédta alergenowe

i haptenowe,
rozpoznanie

i orzeczenie choroby
zawodowej

Key words:
occupational allergies
prevalence, patients’
age ranges, period of
exposure to allergenes
or haptens, causal
allergen and hapten
sources, recognition
and confirmation of
occupational diseases

PZIRE] ALERGIA



ALERGIA ZAWODOWA

33,1% przypadkéw astmy oskrzelowej 23,4% kontaktowego
zapalenia skory, 2,9% przypadkow zapalenia spojowek, 2,5%
zapalenia pecherzykow ptucnych, 0,8% przypadkow zapale-
nia krtani, oraz 0,4% przypadkow reakcji anafilaktycznych.
Wsrdd alergikow wyraznie czesciej odnajdowano osoby
w przedziale wiekowym 20-35 lat ( p<0,0001), zas$ u pozosta-
tych w przedziale 46-80 lat (p<0,000001) (Ryc 2.) pordwnujac
wiek pacjentow z chorobami zawodowymi o dowiedzionej
alergicznej etiopatogenezie z wiekiem pacjentow cierpigcych

na udowodnione choroby zawodowe wywotane patologia
inng niz alergia.

Na podstwie zgromadzonego materiatu podjgto rowniez
prébe okreslenia ile wynosi czasokres ekspozycji na czynni-
ki szkodliwe do momentu rozpoznania choroby zawodowe;.
Zarowno analiza przedstawionych nizej danych jak i konty-
nacja biezacych obserwacji wskazuja na pilng potrzebe skro-
cenia okresu do podjecia decyzji o odrzuceniu lub uznaniu
alergicznych chorob zawodowych.

Wystepowanie przypadkoéw alergii zawodowych

wsrod pacjentéw Oddzialu Choréb Zawodovyych
Wewnetrznych i Alergologii Kliniki IMPiZS:
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A - Ogét hospitalizowanych w latach 2000-2010, B - Pacjenci z orzeczonymi chorobami zawodowymi, C - Pacjenci
badani pod katem alergii z powodu charakteru zgtaszanych dolegliwosci, D - Pacjenci u ktdrych alergie byly powodem
orzeczenia choréb zawodowych, E - Pacjenci u ktérych potwierdzono wystepowanie niezawodowych (ogoélnych alergii)

Struktura wiekowa pacjentéw hospitalizowanych
na Oddziale Choréb Zawodowych Wewnetrznych i Alergologii
IMPiZS, u ktérych orzeczono chorobe zawodowg
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Czasokres ekspozycji na czynniki szkodliwe
do momentu rozpoznania choroby zawodowej

M;r;“:ym""s"‘ llos¢ przypadkéw ‘a’mlﬁs"l’::;? Mediana | Minimum | Maksimum
Piekarz 47 131i8 m 13 3 37
Pomocnik piekarza 4 61i9m 6 5 10
Spichrzowy 1 251 25 25 25
Ciastkarz 3 121i8 m 12 9 17
Pomocnik cukiernika 1 41 4 4 4
Magazynier w piekarni 6 101 7 5 23
R s | m | oo
Piekarz stotowy 1 151 15 15 15
Krojczy pieczywa 1 8l 8 8 8
Kierowca w piekarni 1 191 19 19 19
Uczen piekarza 2 71i6m 7,5 6 9
o 1 w | om | o
Konsrwator st |y m | om | o
Cukiernik 5 231i7m 23 17 35
Stolarz 2 131 13 8 18
wBrakarz tarcicy 1 211 21 21 21
Suszarnik 1 211 21 21 21
Ciesla 1 181 18 18 18
Pomocnik stolarza 1 211 21 21 21
Murarz 2 171i6m 17,5 8 27
Robotnik budowlany 2 61i6m 6,5 8 10
Zbrojarz 1 101 10 10 10
Betoniarz 1 101 10 10 10
Tynkarz 1 8l 8 8 8
Elektryk 1 31 3 3 3
Sprzatacz 1 121 12 12 12
Salowa 1 121 12 12 12
Pielegniarka 1 231 23 23 23
Gornik 3 161i4m 17 14 18
Ciesla pod ziemig 1 141 14 14 14
Malarz domowy 1 341 34 34 34
Malarz konstrukciji 1 24 | 24 24 24

stalowych

Lakiernik 2 311 31 28 34
Lakiernik natryskowy 1 271 27 27 27
Tokarz 4 221i9m 26,5 5 33
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sie hodowlg bydta

Krajacz blach 1 271 27 27 27
Spawacz & 161 20 23
Slusarz 8 261i9m 28,5 38
Slusarz remontowy 1 23| 23 23 23
Slusarz pod ziemig 1 311 31 31 31
Hydraulik 1 301 30 30 30
Pomocnik odlewnika 1 29| 29 29 29
Monter 2 281 28 26 30
Monter konstrukciji 1 26| 26 26 26
stalowych
Robotnik transportu
w wytworni pomp 1 291 29 29 29
hydraulicznych
Konserwator
systemu wodno- 1 261 26 26 26
kanalizacyjnego
Operator maszyny 1 381 38 38 38
Tokarz-praser 1 271 27 27 27
Frezer 1 381 38 38 38
Ptuczkarz 1 311 31 31 31
Kierowca 1 291 29 29 29
Mechanik ciagnika 1 201 20 20 20
Garbarz 2 271i6m 27,5 27 28
Mistrz tkalnictwa 1 321 32 32 32
Czysciciel mtynka 1 321 32 32 32
Krawiec 1 301 30 30 30
Operator mieszalnika
w zaktadzie 1 27 1 27 27 27
garbarskim
Tapicer 1 21 2 2 2
Mistrz przedzalnictwa 1 321 32 32 32
K|erovyp|k produkcu 1 291 22 22 22
piér/pierza
Brygad_z’ista_ produkcji 1 29| 22 22 29
pidr/pierza
Cholewkarz 1 221 22 22 22
Rolnik 7 221i2m 20 13 34
Pracownik zatrudniony
przy produkgji
pokarmu dla ryb i 1 ol g 2 g
drobnego inwentarza
Pracownik produkcji 1 26 | 26 26 26
pasz
Kierowca busa -
fabryce zywnosci dla 1 51 5 5 5
zwierzat
Pracownik zajmujgcy 1 25 | 25 o5 o5
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Hodowca kur 1 271 27 27 27
Inspektor - praca
w zaplesniatym 1 221 22 22 22
pomieszczeniu
Pracownik pozostajacy
w kontakcie z glebg do 1 51 5) 5 5
produkciji pieczarek
Clpeizien el 1 251 25 25 25
galwanicznych
Ustawrflcz kgplell 1 25| 25 25 25
galwanizacyjnych
Galwanizator 1 271 27 27 27
Pracownik obstugujacy
urzadzenie do 1 27 | 27 27 27
produkciji laminatu
Pracownik spieniania 1 21 2 2 2

Wspomniany na wstepie przeglad dokumentacii
pozwolit na wskazanie w kolejnej tabeli (Tab 2). XVI kate-
gorii obejmujacych spokrewnione zawody lub stanowiska
pracy. W obrebie tych kategorii przedstawiono powszechne
lub spokrewnione z nimi czynniki narazenia potwierdzone
przez Inspekcje Sanitarng. W poszczegolnych kolumnach
wspomnianej tabeli przedstawiono rowniez liczby przypad-
kdw u ktorych przeprowadzone testy diagnostyczne (skor-
ne punktowe i/lub ptatkowe, prowokacyjne donosowe i/lub

dooskrzelowe) byty dodatnie jak rowniez szczegotowo ujeto
wykaz orzeczonych diagnoz. Z punktu widzenia kliniczno-
orzeczniczego najistotniejsze okazalo sie wyodrebnienie
3 ,typow” alergenow lub haptendw (a/h): a/h sprawczych;
a/h $rodowiska pracy i a/h towarzyszacych. Pacjenci
z potwierdzonymi chorobami zawodowymi o etiopatogene-
Zie alergicznej reprezentowali 95 zawodow.

Tabela nr 2 wraz z catosciowg analiza danych zostanie
przedstawiona w drugiej i trzeciej czesci opracowania. W
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Zaakceptowano do
druku 30.05.2018
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