ALERGIA ZAWODOWA

Drewno jako zrodio
alergenow I haptenow

oraz przyczyna chorob zawodowych cz. IV

Przeglad wybranych przypadkow Kiiniki Instytutu Medycyny Pracy
| Zdrowia Srodowiskowego w Sosnowcu (cz. V)

Wood as a source of allergens and haptens and the cause of occupational diseases

SUMMARY

The applied tabular overview in part Il part Il and IV presents the current knowledge about wood as a source of
allergens and haptens and the cause of occupational diseases a clear way. It is possible by paying a sustainable
attention on: 1. the use of tree species which wood may induce allergic reactions (that way the “location” of
potentially sick can be detected); 2. induced allergic diseases by tree species; 3. effective use of diagnostic tools
in individual species cases. Wood once appears to the reader as inducing symptoms through IgE dependant
mechanism with recognized on molecular level full allergens (e.g. African maple,Obeche Triplochiton scleroxylon
tree - chitinase of m.w . 38kDa and other time as haptens source (e.g. W estern red cedar Thuja plicata - plicatic acid
[low molecular weight]), sometimes as nourishing material for development of bacteria and fungi inducing diseases
and still and most often as causative sources of diseases which diagnosis can only be based on exposure tests and
the mechanism of its (wood) action is still unknown.

Zastosowany tabelaryczny przeglad $wiatowego piSmiennictwa w przejrzysty sposob dokumentuje aktualny stan wie-
dzy na temat roli drewna jako zrddta alergendéw i haptendw i przyczyny choréb alergicznych. Jest to mozliwe poprzez
zwrdcenie zrownowazonej uwagi na: 1. sposob wykorzystania gatunkow drzew - kidrych drewno moze wywotac
odczyny alergiczne (tym samym umozliwia poznanie ,lokalizacji” potencijalnie chorujacych) ; 2. wywotywane przez
nie choroby alergiczne oraz 3. skutecznie dotgd zastosowane narzedzia diagnostyczne w przypadkach dotyczacych
poszczegdlnych gatunkdéw. Drewno raz jawi sie czytelnikowi jako wywotujgce objawy na drodze mechanizmu IgE-
zaleznego z rozpoznanymi w nim na poziomie molekularnym pefnymi alergenami (np. drzewo Obeche Triplochiton
scleroxylon - chitynaza o m.cz. 38kDa) innym razem jako zrédto haptenéw (np. Zywotnik olbrzymi Thuja plicata - kwas
plikatowy), czasami jako materiat odzywczy dla rozwoju wywotujgcych choroby bakterii badz grzybdw a ciggle jeszcze
i najczesSciej jako zrodto sprawcze chorob dla rozpoznania ktérych zmuszeni jestesmy zastosowaé jedynie testy eks-
pozycyjne a mechanizmu jego dziafania wcigz nie znamy.

Brewczynski P: Drewno jako zrédio alergendw i haptendw oraz przyczyna chorob zawodowych. Alergia, 2017, 4; 15-22

Jest koloru zétto-brazowego. Cechuije sig trwatoscig ZA0
Teczyna-drewno tekowe i odpornos- cig na dziafanie wody. W zwigzku z powyz- !
Tectona grandis [ang.Teka, | szym uzywane jest do kon-strukcji statkow i ich wyposa-
Teak] Zenia; a takze wykorzystywane przy budowie wagonow AKZS -
kolejowych; w meblarstwie (fazienkowe - réwniez KTS (+) (1993)
Azja Pofudniowa, Birma, sauny i kuchenne) ; do produkciji parkietow i boazerii gf. Zidentyfikowane czynnik
Indie, Laos, Tajlandia, W pomie-szczeniach narazonych na wilgo¢, do wyrobu etiologiczny:
Indochiny nozy. Jako odporne na dziafanie kwasow, wykorzystywa- Deoxylapachol, lapachol
ne jest takze do budowy skrzynek do akumulatorow. ’
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Tanganyika aningre
[ang. Tanganyika]

Wshodnia i Zachodnia Afryka
gtéwnie w Kamerunie ale

Twarde drewno. Rdzen drzewa jest z6tto-bragzowy
z rozowawym odcieniem. a jego kolor ma tendencje
do ciemnienia z wiekiem. Stuzy do produkc;ji sklejki

i dykty , mebli do wnetrz mieszkalnych. Stosowane

w stolarstwie artystycznym (w produkcji gotowych

ZAO ( 3 pracownikéw

Niezidentyfikowane
czynniki etiologiczne:

A " wyrobow stolarskich wysokiej jakosci) czesto jest TS (+); DOTPW(+); 18
(T ATel L T lastrowane i sprzedawane jako fornir a cienkie EPETE I P EeD) IgE (-): it (1981)
Etiopii, Ganie, Gwinei Bissau, | " pr jako ac sIgE (-); precypityny (-
. o S jego arkusze stuzg do pokrywania mebli i innych
Wybrzezu Kosci Stoniowe;j, . o . .
S e dekoracyjnych rozwigzan architektonicznych. Jego
w Kenii, Nigerii, Sierra Leone, . .. : .
Ugandzie i Zairze nikly zapach zblizony jest do cedru. W formie desek
g jest uzywane do budowy statkdéw oraz w lekkich
konstrukcjach.
Erythrophleum Guyanese AKZS
Afryka Zachodnia ! KTS (+)
AKZS,
Erythrophleum Ivorense Zidentyfikowany czynnik KTS (+)
Afryka Zachodnia etio|ogiczny:
Atranorin
Roslina ozdobna - krzew. Ma silnie trujgce owoce .
Trzmielina pospolita (zwy- zawierajace glikozydy (ewobiozyd, ewomono-zyd JZAtNN’ ZIAZS (Z'Otln'k,) TP, TZd, sIgE(RAST) 2
E Imlm) i ewonozyd; z korzeni jej uzyskuje sig gutaperke. eks moziiwe uc'qu enie DnTPW 1991
T ';"s 9"’:‘:;;"3 Pyt drewna z tej rosliny uzywany jest do osuszania Lzrzlezrz\i,;?azv?]{ a'ﬁ;“ ( )
ang-S| fragmentow bizuterii 9
Balfourodendron riedelianum ZA0 30
[ang.Pau marfim] (1991)
Limba P
Therminalla robusta
Modrzew europejski P
Larix decidua
Aningeria robusta
[Mukali]
Zastosowanie w dekarstwie (budowa dachéw); pro- ) :
Wybrzeze Kosci Stoniowej, dukcji saun, ram drzwiowych i mebli ZAO(1), PK(1) PTS; DoTPW; TP 8
Nigeria, Uganda,Angola,
Kenia, Ghana
hemelia heckelll KTS(+) kontakto
Tleg la d Ma liczne zastosowania z powodu znacznej ( iatk(o ) ) test sk;‘x
[ang. Baku, Cherry Mako- - . ; platkowy y
wytrzymatosci. Jest oporne na ataki grzybow. Jest I A
gany,Macrore] . . - . z wilgotnym pyfem
stosowane w formie oklein do produkcji mebli, drzewnym pochodzacym
e, Wyorsie Kot | DSOSk oo posiske | AT |z goovamego o, | %
Stoniowej, Gabon, Ghana, wewnetrznvch ’ F;rkietc’; V\JI mebli,o o d’o ch TS jest srédskorny (0.1
Nigeria Liberia, Sierra girznyeh, p ' grocowy ml, 1/1000)
Leone,
Odmlana mahonlu
26
Swistenia e (1994)
[ang.Mahagoni american]
ZAQ,
Odmlana mahonlu Niezidentyfikowane
afrykanskiego X . czynniki etiologiczne: 26
Wyréb mebli
Khaya mmcl:taea[ar]rg y AKZS (1993)
Mahagonl african;
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Pterocarpus angolensis
[ang.Kejaat wood, African
teak, wild teak]

Drewno oporne na owady dragzace otwory i termity-
dlatego stuzy do produkcji dobrej jakosci mebli
, tworzenia unikatéw, narzedzi. Nie puchnie i nie

Potudniowa i Wschodnia kurczy sie co powoduje, ze nadaje sig do produkcji ZA0
Afryka (Angola, Mozambik kajakdw. Wydaje réwniez bogaty rezonujacy dzwigk
\;\lamibig S\;vazilan d ’ CO przyczynia sig do.je:go wykorzystywania przy
Tanzania Z,air Zimbal;we) i 1
Paduk
Pterocarpus dalbergioides Przydatne w tokarstwie - stuzy do wyrobu kijow AKZS
[ang.Andaman padauk] bilardowych i produkcji gitar
Wyspy Andaman
o ayated Powletrznoposhodne
[ang.African ::dauk]l Produkcja nozy AKZS
Afryka, Dorzecze Konga
Hymenaea courbaril
[ang. Jatoba wood (Brasilian ZA0
cherry)]
ZA0
Chilorofiora, Iroko, Kambala
Cholophora excelsa
[ang. iroko African teak] Stolarstwo Powietrznopochodne
Afryka Zachodnia, Srodkowa AKZS
i Wschodnia .
Chloroforyna nalezaca
do oksystylbenow
slgG(+) przeciwciata pre-
cypitujgce (skierowane
przeciwko alkoholowe-
Phoebe porosa mu wyciggowi z drewna
Imbula [ang Brazlllan . . ZAO (pracownik stolar- slgE(-) [PAGE; Wb];
walnut] Produkcja mebli stwa) DATPW(+) przepro-
Ameryka Potudniowa wadzony przy uzyciu
testu symulacji stanwiska
pracy (+) bez odpowiedzi
poznej.
Hurma
Dlospyros crassifiora
[ang. Gabon Ebony]
AKZS
Heban macassar, heban
indyjski
Diospyros celebica e Dotychczas zidentyfi-
[ang. Macassar Ebony] Wyrdb kijow bilardowych kowane czynniki etiolo-

Azja Ptudniowo-Wschodnia

giczne: Makassar i inne
naftochinony Tokarstwo,
mechaniczna obrébka

drewna
Heban, heban wiasclwy AKZS
czarny
Diospyros ebenum
[ang. Ceylon Ebony, East Sporzadzanie bizuterii Zidentyfikowany czynnik
Indlan Ebony] etiologiczny: makassar

Azja Ptudniowo-Wschodnia

Noszenie drewnianego
naszyjnika
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Robinia akacjowa R. biafa,
grochodrzew akacjowy
Robinia pseudoacacia
[ang. Locust wood]
Pochodzenie: Ameryka
Pétnocna, cze$¢ nadatlan-

Drewno tego gatunku jest jasnej barwy, lekkie,
twarde i odporne na gnicie. Jest przydatne w stolar-
stwie i tokarstwie - czesto uzywane jako zastepcze
w odniesieniu do d. tekowego lub d. makore. Dzieje
sig tak szczegolnie w zakresie budowy konstrukcji
znajdujacych sie na zewnatrz budynkéw (meble
ogrodowe, miejsca zabaw dla dzieci). Surowcem
zielarskim sg suszone w miejscu cienistym i prze-
wiewnym kwiaty grochodrzewu. Zawierajg one olej-
ki eteryczne, flawonoidy, cukry, kwasy organiczne,

ZAO,
(Techn. w fabryce zaba-
wek, Stolarz w fabryce

ne w ptynnej parafinie w celu zapobiezenia jej kru-
szenia sig przy kontakcie z naturalnym lub sztuczny
jedwabiem w trakcie produkc;ji tkanin.
Ponadto krysztaty ,dammar” byly rozpuszczalne
w wosku pszczelim z pigmentami w celu wzmoc-
nienia i ugruntowania farb przed wykonaniem
lokowanych na $cianach lub drewnie starozytnych
malowidet enkaustycznych. W przesziosci — zywice
,dammar” byly tez stosowane do uszczelniania

statkow, czesto ze smotg oraz asfaltem.

tycka (stany: Pensylwania, sole mineralne, garbniki i inne zwiazki chemiczne. zabawek )
Wirginia Zachodnia, lllinois, Sporzadzane z nich napary i wyciagi dziatajg - PTS, DoTPW z wyciagiem
Missouri, Oklahoma, z6tciopednie, moczopednie, rozkurczowo i uspo- Dotychczas ziden- drewna grochodrzewu
Georgia, Kentucky) rozprze- kajajaco. Stosuije sie je w: stanach zapalnych drdg tyfikowane czynniki w dawkach od 2ng-20ug 57
strzenita sig na wszystkich moczowych i nerek oraz uszkodzeniach nerek przez etiologiczne: biafka w stezeniach wzra-
L e : e p . (2006)
- z wyjatkiem Antarktydy kon- | trucizny; przy niewydolnosci krgzenia; zaburzeniach Biatka o masach 27 tai h
tynentach $wiata. Do Europy | Wydzielania zoici - dia pobudzenia trawienia. Napary | i 47kd (dopoki badanie stajacyen
sprowadzona zostata z tych kwiatéw polecane sg réwniez dla alergikow. nie zostang przeprowa-
w roku 1601 - jak drzewo Kwiatostany grochodrzewu mogg byérowniez | gzone na wigkszej ilosci
ozdobne sadzone w par- wykorzystane w kuchni. Po wysmazeniu nadajg si¢ | pacjentéw - sg jak dotad
kach. W Polsce ma status do spozycia, np. w ciescie nalesnikowym. Mozna kandydatami na alerge-
antropofita zadomowionego z nich réwniez ’przyr_zadzac _surowe wkonfitury ny glowne).
ze zdolnoscia samorzutnego poprzez bezposr_ednle utarcie z cukrem. Drewno
S ) grochodrzewu to jest bardzo wytrzymate - dlatego
rozprzestrzeniania sig W Sro- | 5 \wvkorzystuje sig je rowniez do wyrobu sprzetu
dowisku naturalnym . sportowego i budowy statkéw. Wytwarza sie tez
z niego wiele innych produktow: wode kosmetyczna,
206tty barwnik do jedwabiu i wetny. Ma ponadto duza
wartos¢ opatowa.
Brezylka ciemista
Caesalpinia echinata Stuzy do produkcji sznurka ZANN 37
[ang. Fernanbouc |
o ,
AGSM,200@, | oo
ANN(2), Odo RS, .
Palisander koralowy . L . nit); KTS
tusa [an Drewno tego gatunku jest twarde i stuzy do produkcii
DMBG bolla 9- kij bilardowych oraz drewnianej bizuterii ; ze wzgledu . . 41
] na wysokie koszty nie jest typowo uzywane do pro- Chinony (dalbergiones) Immunoterapia (1973)
: dukcji mebli PRI SR G alergenowa Poprawa
Ameryka Srodkowa gotrwaty, powtarzajacy genowa rop
. . po 18 iniekcjach (typ
sie kontakt z gotowymi e iag wodny)
wyrobami preparatu: wyciag y
Cinnamomum zelanlcum ZA0 42
[ang. Cinnamon] (1984)
Wisnla ptasla (dzlka),
czeresnla
Prunus avium L e
[ang.Cherry]
Wytrzymate, twarde drewno z laséw deszczowych,
wysoce oporne na prochnienie. Zawiera: oligo-
stybenoidy, fenole, chinony i zywice. Stosowane
jest do konstrukgji statkéw, mostow, podktadow
kolejowych, doméw, réwniez w produkc;ji okien, ram
drzwiowych, podtég i mebli. Stuzy za zrédfo zywicy
naturalnej tzw. ,dammar”, ktérg wykorzystuje sig jako
sktadnik do polew (glazur) stosowanych w kuchni
(ciasta; ubieranie pétmiskéw).Ponadto wchodzi ona
w skiad kadzidet uzywanych przy okazji odprawiania
Neobalanocarpus ceremonii religijnych; w potaczeniu z terpentyng Monitorowanie PEFR przy
hemell stuzy do lakierowania obrazoéw i jest wykorzystywa- uzyciu peakflowmetru;
[ang. Chengal wood] na w malarstwie olejnym zaréwno w trakcie procesu ZANN (1), ZAO (1) test ekspozycji w warun- 43
malowania jak i po jego zakonczeniu (ochrona kach szpitalnych symulu-
Azja Potudniowo-Wschodnia | obrazu). Krysztaly ,dammar” s rowniez rozpuszcza- jacy stanowisko pracy
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Dooskrzelowy test prowo-

Juglans olanchana Stosowane przy konstrukcji o$wietlenia, w stolar- - i
[ang.Central American stwie artystycznym , w parkietach, luksusowych !‘;?ﬁ;’i"nﬁee?g:;?d:g; the_
walnut] meblach , przy tworzeniu wyrobow toczonych, ZAO ’ czasowe p oszu,kiwani m
Salwador, Honduras, do budowy instrumentéw muzycznych, i do tworze- SIgE testem RAST -

Meksyk, Nikaragua nia forniru. EEiE

Drewno klasyfikowane jako srednio twarde w odcieniach ZANN, ZAO (stolarz)

od jasnego do ztocisto-brgzowego i najwigkszych
sposrod znanych na ryku porach (300,400 um- 500um) PTS 2 wyciagiem

Tomlllo (PE), Cedroarana
(BL); Mara Macho (BO)
Cedrelinga catenaeformis
[ang. Cedrorana]

Ameryka Pofudniowa
(m.in. Peru, Brazylia, Boliwia)

nadajgcych mu unikalng fakture i utkanie; porach
ujawniajacych sie na wszystkich jego powierzchniach
jako cienkie, ciemne naczynia. Jego opornos¢ na owady
jest staba. Dobrze nadaje sig do obrdbki recznej
i maszynowej toczenia i klejnia. Cechuije sig stabilnoscia
i jest drewnem budowlanym, jednak popularniejszym
w rzemiosle Stuzy do produkcii drzwi, okien i osciezy,
jak réwniez mebli i przedmiotow toczonych. Jest wyko-
rzystywane do wytwarzania miazgi drzewnej stuzacej
do produkciji papieru . Jak wszystkie drewna twarde
przyczynia sie do jego nieprzeziernosci. Scier drzewny
moze by¢ réwniez uzywany do produkcji desek.

Biatka o masach cza-
steczkowych 45 78
kDa wigzgce w immuno-
blotingu sIgE

z pytu drzewnego
10mg/ml suchej wagi
(Diater,Spain).
DnTPW: kropla wyciagu
o stez. 5mg/ml. Test
ekspozycyjny —-symulacji
stanowiska pracy (TsSP);
sIgE(EAST: ytec, Hycor
Biomedical Ltd.,UK)

Cabreuva
Myrocarpus fastigiatus

Ameryka Potudniowa

Drewno twarde, zielonkawobrgzowe z ciemno -
jasnymi naczyniami o wielkiej spoistosci i trwafosci
. Cechuje sig ponadto stodkim bardzo delikatnym

drewniano - kwiatowym zapachem i jest uzywany
gtéwnie do sporzadzania parkietow

AZPP, (parkieciarz)

Objawy: wystepujg przy
kazdym kontakcie : ok. 4-5
godzin po ekspozyciji (silny
kaszel , skrocenie oddechu

,goraczka do 420C,dresz-

cze) i konczg sig przed

uptywem 12h (do nastep-
nego poranka)
Pts(-) [mozliwe
do wykonania jedynie
niestandaryzowane] ;
test nadreaktywnosci
nieswoistej z metacholing

(-), TsSP ze $wiezo dostar-

czonym pylem drzewnym

(+) Spirometria: po TsSP

(+) zaburzenia wentylacji

o chrakterze restrykcji

i powaznej hypoksemii .

Badanie krwi
po TsSP (+): leukocytoza.
Badanie fizykalne po TsSP;
przemijajgce wilgotne
trzeszczenia w dolnych
partiach obu pfuc
Ptukanie pecherzykowo-
oskrzelikowe po 24h od
TsSP (silny wzrost wszyst-
kich komoérek ; mozliwa
mieszanina granulocytow

i limfocytéw z przewaga
liczebng limfocytéw CD8+

redukcjg wspoétczynnika

CD4/CD8

Rtg. kl. piersiowej nie musi
ujawnia¢ zwtoknienia ptuc
jesli mamy do czynienia ze
sporadyczng, przerywang
ekspozycja . Koniecznosé
wycofania kontaktu z jed-

nym drewnem nie musi

oznacza¢ koniecznosci

rezygnaciji z zawodu !!!

Angelim pedra
Hymenolobium petrasum

dorzecze Amazonki

Moze osigga¢ 60m wysokosci a jego drewno uzywa-
ne jest w budownictwie, meblarstwie i stolarstwie

Pts : ekstr.(10%wt/vol)
(+); neswoisty test pro-
wokacyjny z metacholing

Cedr libafiski
Cedira libani ang. Cedar of
Lebanon]

ZANN, ZAO

Punktowe testy skorne,
Dosowy test prowokacyj-
ny Test ekspozycyjny, IgE

immunoblotting
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Kurbial
Hymenaea courbaril ZANN, ZAO .
ZAO, AKZS
Drewno bardzo trwate w r6znych odcieniach cechu- !
Tabebul jace sie duzg elastycznoscig i opornoscia na ataki
Tabebula owadow i grzybéw. Stanowi doskonaty materiat
I Bott spp! . dla przemystu; celéw dekoracyjnych (meblarstwo) 48
(nazwamerc ina szerokiei i specjalistycznych (m. in.: produkcii kul bilardowych, (1962
o draew Z‘QO ontr )' fukéw, wedek) DOTPW(+); KTS(+); 1967
g pgo daimie wyst lu LW Drzewa z ktérych powstaje uprawiane sg dla swych Lapachol, desoxylapa- 2005;
na rozlegtvm t‘;\t’)ysz:rpz el?n in: bogatych kwiatostanéw i estetycznego listowia . chol
W Brazgli}i, Argentvnie i n.a " | Wykorzystuije sig je rowniez dla stanowienia o cieniu
yKéraigachy na plantacjach kawy i kakaowca. Kora niektérych
gatunkoéw stuzy do produkciji herbaty lapacho.
Fotoalerglczne kontak-
towe zapalenle skory
Satine (FAKZS), Zmiany doty-
Brosinum rubescens czg przede wszystkim
Ang. blood wood okglic s’k()-ry eksponowa-
Rodzimie wystgpuje na tere- Stuzy do produkcji drewnianych bransoletek ne| na swiatfo sioneczne KTS
nie Ameryki Potudniowej;
Brazylia
Brosinum gaudichaudii Ps:;;zl:qn% (f‘i"czl?:;?ry'
Punah
Teiramerista glabra
Stuzy do wyrobu drzwi (2001)
Rodzimie wystepuije na tere-
nach: Indonezji i Malezji
ZAO
Upas drzewo - =
Antiart: Sok drze.wg (2) jest truja: PTS(+); DspTP (+):
cy w razie jego kontaktu .
Antlarls africana (1) Stuzy do budowy fodzi, z krwig. Tubylcom stuzy DoTPW (+); 50
Wyst w: Senegalu, Nigeri, . . ) do zatruwania grotéw slgE (+) technikg (2001)
Sudanie i Ugandzie produkcji mebli, drzwi S ELISA (Sanofi Pasteur
Antiaris toxicaria (2) Zawiera glikozpy dy. Diagnostics)
FESeEE ] nasercowe antiaryng
i antiozydyne
Alnus alginosa [ang..Alder] 51
Zebrano, zingana
Microberilnia [ang. African 52
2Zebrawood]
ZAO, ZANN .
. . . Reakcje typu natych- TZd (+); TS(+); 56
Pouteria spp. [ang. Abiruana] Stuzy do produkcji mebli A e DOTPW(+): Plg () (1975)
dwufazowym przebiegu

ZANN - zawodowy alergiczny niezyt nosa ; ZAO — zawodowa alergiczna astma oskrzelowa; ZAZS - zawodowe alergiczne zapalenie spojéwek ; KP —
pokrzywka kontaktowa; AKZS - alergiczne kontaktowe zapalenie skory; FAKZS - fotoalergiczne kontaktowe zapalenie skory; Odo — objawy ze strony
drég oddechowych nie mediowane przez przeciwciata sige; PTS — punktowe testy skorne; TS- testy érédskorne; TZd — zadrapaniowe (scratch) testy
skémne; KTS - kontaktowe (pfatkowe) testy skorne; TP — (test potarcia; rubbing test) DRTPW — donosowy test prowokacji wziewnej; DOTPW — dooskrze-
lowy test prowokacji wziewnej; DSpTP — dospojowkowy test prowokacyjny, T8SP - test symulacii stanowiska pracy (test ekspozycyjny); Plg — przeciw-
ciata precypitujgce [test immunodyfuzji w zelu]
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Z dotychczas przeprowadzonych, nielicznych i nie-
wystarczajgcych badan epidemiologicznych, wynika, ze
sIgE zalezne alergie wsrod drewna uzywanego czesto
w umiarkowanej strefie klimatycznej (np. sosnowego,
Swierkowego i bukowego) wystepujg w poréwnaniu
z drewnem pochodzgcym z drzew tropikalnych istotnie
rzadziej. Wprawdzie badania poswigcone ekspozycji
na pyt drzewny jednoznacznie wskazujg na istotnie wyz-
sze ryzyko powstania astmy oskrzelowej wsrdd pracow-
nikow przemystu drzewnego w poréwnaniu do populaciji
0golnej to jednak wywotujgce jg mechanizmy patogene-
tyczne nie zostaty dotad w petni poznane.

Istotnym jest aby pamietac, ze pomiedzy badaniami
Klinicznymi przedstawiajgcymi grupy przypadkow astmy
oskrzelowej, alergicznego niezytu nosa lub kontaktowego
alergicznego zapalenia skory wywotywanymi antygenami
badz haptenami drewna - a dociekaniami epidemiologicz-
nymi nie ma petnej zgodnosci. W badaniach klinicznych
czesto mamy do czynienia z wysoce wyselekcjonowanymi
grupami pracownikow a liczba uczulonych na pyt drzew-
ny przekracza nawet 20%. Z drugiej strony, poszczegoine
gatunki drewna roznig sie swoim potencjatem zaréwno tok-
sykologicznym jak i alergenotworczym (patrz tabela 3A i 3B)
a wspomniane réznice odnotowuje sie nawet wewnatrz tych
samych gatunkow. | wreszcie |, istotnym ograniczeniem dla
badan epidemiologicznych na tym polu jest brak ujednoli-
Conego Sposobu przygotowywania wyciggow diagnostycz-
nych drewna niezbgdnych do przeprowadzania punktowych
testow skdrnych lub pomiarow stezen sIgk. Rowniez zasto-
sowanie roznych metod oznaczania stezen slgE dodatko-
WO nie sprzyja poréwnywaniu prowadzonych badan i czyni
je wyjatkowo trudnymi — szczegdlnie w kontekscie dazenia
do publikowania rzetelnych metaanaliz.

Jakkolwiek brak jest (poza jednym doniesieniem) infor-
macji na temat jasnych zaleznosci miedzy stezeniem alerge-
now pytu drewna w powietrzu i stopniem rozpowszechnienia
SIgE  w surowicach pracownikow przemystu drzewnego to
jednak badanie to wykazato, ze stopien ekspozycji wérdd
pracownikow ma wptyw na wskaznik uczulenia co da sig
zaobserwowac i w innych przemystach.

Osobnym zagadnieniem jest znaczne (szczegoélnie
w odniesieniu do drewna sosny) rozpowszechnienie
uczulen na reagujace krzyzowo determinanty weglowo-
danowe.

Z punktu widzenia praktycznego istotnym jest, ze suro-
wice pracownikéw ujawniajacych objawy Kliniczne ,rozpo-
znawaly” na alergenach drewna przede wszystkim epitopy
biatkopochodne . Z kolei za$, pracownicy bez objawow
Klinicznych ale z obecnym catkowitym sIgE skierowanym
przeciwko alergenom drewna reagowali przede wszystkim
Z epitopami weglowodanowymi.

Na zakonczenie warto podkresli¢, ze w ostatnim spra-
wozdaniu Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czynnikow Szkodliwych
dla Zdrowia w Srodowisku Pracy dotyczacym ustalen pod-
jetych w latach 2014-2016 i zrealizowanym pod przewod-
nictwem Centralnego Instytutu Ochrony Pracy - PIB [1],
przedstawiono propozycje zmiany zapiséw dotyczacych
pyléw drewna jako jednego z pytowych czynnikow szkodli-
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wych dla zdrowia ujetych w poz. 13 czesci B. zatgcznika nr 1
do rozporzadzenia ministra pracy i polityki spotecznej z dnia
6.06.2014 r., obnizajgc obowigzujace w latach 2007-2013
najwyzsze dopuszczalne stezenie (NDS)- z wartosci wyno-
szacej dla frakcji wdychalnej pytow drewna — z wyjatkiem
pylow drewna buku i debu z 4mg/m® do 3mg/m3 . Nowy
NDS odniesiono w tej propozyciji do wszystkich drewien
w tym réwniez wywotujacych uczulenia.

Ponadto warto pamieta¢, ze drewna - zgodnie
klasyfikacja Miedzynarodowej Organizacji Badan nad
Rakiem (IARC) - pozostajg substancjami rakotwor-
czymi kategorii 1, czyli substancjami o udowodnionym
dziafaniu rakotwérczym na ludzi.

Pomimo ustalenia dla pytu drzewnego NDS bedacego
z definicji wartoscia $rednig wazong stezenia, ktérego oddzia-
fywanie na pracownika - w ciggu 8-godzinnego dobowego
i przecietnego tygodniowego wymiaru czasu pracy, okreslo-
nego w Kodeksie pracy, przez okres jego aktywnosci zawo-
dowej - nie powinno spowodowac ujemnych zmian w jego
stanie zdrowia oraz w stanie zdrowia jego przysztych pokolen,
nie ustalono dotad dla pytu drewna najwyzszego dopusz-
czalnego stezenia chwilowego (NDSCh) —ij. warto$ci $redniej
stezenia, ktdére nie powinno spowodowac ujemnych zmian
w stanie zdrowia pracownika, jezeli wystepuje w Srodowisku
pracy nie diuzej niz 15 min i nie czgsciej niz 2 razy w czasie
zmiany roboczej, w odstepie czasu nie krétszym niz 1 h oraz
nie ustalono najwyzszego dopuszczalnego stezenia putapo-
wego (NDSP) - bedacego wartoscia stezenia, kidra ze wzgle-
du na zagrozenie zdrowia lub zycia pracownika nie moze by¢
w srodowisku pracy przekroczona w zadnym momencie.
Jak jednak powszechnie wiadomo, przedstawione wyzej
najwyzsze dopuszczalne stezenia, w ujeciu alergologicznym
wymagaltyby dla pytdw drewna z poszczegoélnych gatunkow
zupetnie niezaleznych badan a w zwigzku z immunologicz-
nym charakterem odczynow alergicznych musialyby zapewne
by¢ jeszcze duzo nizsze co z kolei w obecnej dobie moze by¢
na szerszg skale technologicznie wcigz nieosiggalne.

Chociaz w omawianych przypadkach klinicznych
nie obserwowalismy zmian skérnych, warto jest pamie-
ta¢, ze do ujawnianych z ich strony reakcji niepozada-
nych najczesciej nalezy kontaktowe zapalenie skory.
W przypadku kontaktu z drewnem rzadziej jest ono
wywofane etiologig alergiczng a czesciej powodowane
jest podraznieniem. Ekspozycja na drewno moze row-
niez - cho¢ nie czesto - wywotywaé reakcje fototoksycz-
ne , fotoalergiczne jak i pokrzywke kontaktowg.

Cze$¢ autorow zalicza do nich takze zapalenie miesz-
kow wiosowych, ktéremu sprzyja kontakt z pytem drewna.
Chcac przeprowadzi¢ petng diagnostyke oddziatywan drew-
na, obok jego naturalnych sktadnikow wzig¢ trzeba pod
uwage zwigzki chemiczne uzywane do jego impregnacii
i konserwacji (np. formaldehyd). Nie bez znaczenia sg row-
niez oddziatywania pasozytéw (m.in. przyktady wczesniej
wspomnianych grzybdw czy owadow).

Godnym podkreslenia jest fakt, ze metoda podsta-
wowg dla ustalenia rozpoznania kontaktowego alergicz-
nego zapalenia skéry pozostajg ptatkowe (kontaktowe)
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testy skorne — nie mniej gotowe substancje do ich prze-
prowadzenia sg nieliczne (gt.: kalafonia, szelak, terpen-
tyna, dziegcie drzewne, mieszaniny drewna). W zwigzku
z powyzszym dla realizacji petnej diagnostyki niezbed-
ne jest przygotowanie materiatow wtasnych.

e Materiat przeznaczony do przeprowadzenia testéw
powinien by¢ aplikowany zaréwno w formie suchej jak
i nawilzonej. Warto jednak pamiegtac, ze moczenie drewna
moze sprzyja¢ uwalnianiu zwigzkéw draznigcych skore.
* Najczesciej stosowanym podfozem do ich przepro-
wadzenia jest wazelina, a stezenie badanego materia-

¢ |stotnym jest aby w kazdym przypadku badania
materiatem wtasnym chorego pamigtac¢ o postuzeniu
sie dodatkowo grupg kontrolng co pozwala na wyklu-
czenie reakcji z podraznienia.

Wybrane przykifady zaprezentowanych w powyzsze;
tabeli gatunkow drzew, ktérych drewno jest zrédtem pro-
blemow medycznych nie wyczerpujg w petni omawianej
problematyki i powinny by¢ zaledwie przyczynkiem
do kontynuacji dalszych badan epidemiologiczno-kli-
nicznych oraz molekularnych. Staly wzrost konsumpciji
drewna na $wiecie jak i wzrost krajowego zainteresowa-

sq zgodne z zasadami Deklaracji
Helsinskiej, dyrektywami EU oraz
ujednoliconymi wymaganiami dla

czasopism biomedycznych.

tu powinno najlepiej wynosi¢ wyjsciowo 1% a w razie
ujemnego wyniku 10%.

nia drewnem z poza naszej strefy klimatycznej w petni je
uzasadnia. ]
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