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TERAPIA

Allergic health hazards in the workplace of fine art conservators
and museum workers.

S UMMARY

Main occupational allergic hazards of fine art conservators and other museum
professionals have been presented in the article. Exposure in the workplace of
this group of workers comprised a wide range of allergens both chemical
compounds of low molecular mass (i.e. acrylic monomers, components of
epoxy resins, diisocyanates) and biological factors of high molecular mass
(i.e. allergens of moulds, arthropods, rodents). Comprehensive, multi-
disciplinary knowledge in the field of allergology, clinical toxicology,
occupational medicine and environmental health is necessary to effective
health care.

W opracowaniu przedstawiono gtéwne czynniki ekspozycji zawodowej o
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dzialaniu alergizujacym zwigzane z praca konserwatorow dziet sztuki i
pracownikéw muzeoéw. Ekspozycja w miejscu pracy tej grupy zawodowej
obejmuje wyjatkowo szeroka game takich czynnikéw — zaréwno
zwigzkéw chemicznych o malej masie czgasteczkowej (np. akrylany,
sktadniki zywic syntetycznych, diizocyjaniany) jak i czynnikéw
pochodzenia biologicznego o duzej masie czasteczkowej (np. alergeny
plesni, stawonogow, gryzoni). Efektywna opieka zdrowotna nad ta grupa
zawodowg wymaga kompleksowej, interdyscyplinarnej wiedzy z zakresu
alergologii, toksykologii, medycyny pracy i zdrowia srodowiskowego.
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Populacja os6b zaangazowanych w opieke nad dobrami kultury narodowej (w tym
pracownicy muzedw, konserwatorzy dziet sztuki, archeolodzy i inni specjalisci) w Polsce
przekracza osiemnascie tysiecy. Jest to wiec stosunkowo liczna grupa pracownikéw. Rola
tych oséb dla utrzymania spuscizny i tozsamosci narodowej jest trudna do przecenienia.
Dzieki ich pracy mozliwy jest nie tylko istotny wktad polskiej mysli naukowej w zakresie
konserwacji dziet sztuki ale réwniez podejmowanie dziatan istotnych dla ratowania
Swiatowego dziedzictwa kultury (m.in. polskie misje archeologiczne w Egipcie, Iraku i
Ameryce Potudniowe)).

Konserwatorzy dziet sztuki stanowig grupe zawodowg o wyjgtkowo ztozonym narazeniu
na liczne czynniki szkodliwe o charakterze biologicznym, toksycznym i fizycznym, a takze
psychicznym i tym samym unikalng pod wzgledem liczby potencjalnych negatywnych
skutkow zdrowotnych. Szczegdlnie istotna wydaje sie tu ekspozycja w miejscu pracy na
czynniki o potencjalnym dziataniu alergizujgcym oraz toksycznym (w obu przypadkach
mogg to by¢ czynniki pochodzenia biologicznego i chemicznego) (1, 2)

Czynniki pochodzenia biologicznego
Plesnie

Grzyby sg drobnoustrojami, ktdre rozwijajgc sie na zabytkach w najwiekszej liczbie
gatunkow, jednoczesnie powodujg najwieksze szkody. Pracownicy muzealnictwa sg
narazeni na codzienny kontakt z eksponatami zanieczyszczonymi réznymi gatunkami
grzybow. Nabyte w czasie pracy uczulenie na grzyby plesniowe (a wiele z nich jest
réwniez pospolitymi alergenami srodowiska komunalnego) moze by¢ zrédtem istotnych
problemoéw diagnostyczno-orzeczniczych.

Ekspozycja na grzyby moze by¢ przyczyng alergii, najczesciej wystepujgcej pod postacig
niezytu btony sluzowej nosa i spojowek oraz astmy oskrzelowej, a takze
zewnatrzpochodnego alergicznego zapalenia pecherzykéw ptucnych.

Szacuje sie, iz pracownicy zatrudnieni przy przechowywaniu i konserwacji dobr kultury a
szczegolnie konserwatorzy zabytkow (malarstwa, rzezby, starodrukow, architektury),
osoby zatrudnione przy renowac;ji starych, zabytkowych pomieszczen, lub pracujgce stale
w takich pomieszczeniach majg zawodowy kontakt przede wszystkim z Aspergillus
fumigatus, Blastomyces dermatitidis, Chaetomium spp., Cryptococcus neoformans var.
neoformans, oraz glukanami (wielkoczgsteczkowe polimery glukozy stanowigce sktadnik
Sciany komoérkowej grzybow) i lotnymi zwigzkami organicznymi (ang. volatile organic
compounds = VOCs) — wytwarzanymi w duzych ilosciach przez grzyby plesniowe (3,4).
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Grzyby plesniowe zasiedlajg pergamin, skore, tkaniny, kleje zwierzece i roslinne,
atramenty, pieczecie woskowe oraz tasmy filmowe i mikrofilmy. Istnieje okoto 37
gatunkow grzybow najczesciej izolowanych z materiatdw w zbiorach bibliotecznych.
Nalezg do nich m.in. grzyby z rodzajoéw: Alternaria, Aspergillus, Botrytis, Chaetomium,
Mucor, Neurospora, Penicillium, Rhizopus, Sporotrichum, Trichoderma.

Niektorzy autorzy podajg, ze stare ksigzki mogg by¢ zasiedlane nawet przez 269
gatunkow grzybdéw (5). Materiaty w zbiorach bibliotecznych oraz rozmaite obiekty
muzealne sg bardzo podatne na zasiedlenie ich przez r6zne gatunki grzybow
plesniowych. Do nadmiernego rozwoju grzybow strzepkowych dochodzi gdy eksponaty sg
przechowywane w warunkach nieprawidtowej temperatury i wilgotnosci, a takze w
przypadku katastrof np. powodzi czy pozaréw. Opisano na przyktad przypadek
pracownicy muzeum, majacej kontakt z ksigzkami, na ktérych rozwijaty sie grzyby
plesniowe z rodzaju Aspergillus versicolor i Penicillium verrucosum. Narazenie na
wyjatkow duzg ilos¢ spor w powietrzu stanowiska pracy (106 CFU/m?) spowodowato
wystgpienie objawow zespotu toksycznosci pytu organicznego (ODTS) (6).

Nalezy tu podkresli¢, ze wiele gatunkow plesni wytwarza takze toksyczne produkty
przemiany materii, zwane mikotoksynami. Najwazniejsze toksyny grzybow plesniowych to
aflatoksyny (AF), ochratoksyna A (OT), zearalenon (ZEN), trichoteceny oraz fumonizyny
(F) (7). Aflatoksyny pochodzgce z Aspergillus flavus i A. parasiticus sg znanymi
kancerogenami. W tkance ptuc oséb, ktore zmarty wskutek raka drog oddechowych, a
wczesniej pracowaty w srodowisku skazonym mikotoksyng, wykryto m. in. aflatoksyne
AFB1. Aflatoksyna B1 moze wywotywac pierwotnego raka watroby. Aflatoksyny powodujg
takze uszkodzenie watroby, az do zwidknienia oraz sg przypuszczalnie jedng z przyczyn
ostrej encefalopatii pod postacig zespotu Reye’a. Ochratoksyna uszkadza przede
wszystkim nerki powodujgc nefropatie mikotoksyczne. Aflatoksyny zostaty zaliczone w
1993 r. przez WHO-IARC do pierwszej grupy czynnikdw rakotworczych (8).

Roztocze

Czynnikami zagrazajgcymi eksponatom muzealnym sg roztocze, bytujgce w pergaminach
i oprawach skérzanych. Wystepujg tez w kurzu pokrywajgcym zabytki np. w starych
kosciotach i klasztorach. Roztocze magazynowe mogg by¢ réwniez istotnym sktadnikiem
narazenia zawodowego konserwatorow pracujgcych w zabytkowych spichlerzach, starych
miynach i wiatrakach. Roztocze sg znanym zrédtem licznych alergendw i mogg by¢
przyczyng wielu chorob alergicznych (1).

Porosty

Porosty rozwijajg sie na powierzchni skat i kamieniach, zwykle na wolnym powietrzu,
gdzie majg dostep do Swiatta i wilgoci. Porosty, stanowigce $ciste potaczenie strzepek
glonu i grzyba, sg zaliczane do krélestwa grzybow. Udowodniono, ze porosty z rodzaju
Parmelia wytwarzajg substancje alergizujgce. Opisano alergiczne kontaktowe zapalenie
skory i fotodermatozy wywotane dziataniem kwasu porostowego — atranoryny. Kwasy
porostowe dziatajg nie tylko poprzez bezposredni kontakt ze skérg ale réwniez drogg
wziewng, wywotujgc pokrzywke, alergiczny niezyt nosa i astme. Stanowig istotne
zagrozenie zdrowia w procesie konserwacji kamienia (9).

Glony jednokomérkowe

Do glonéw jednokomérkowych zalicza sie dwie gromady: zielenice (Chlorophyta np.
Clorella sp.) i ztocienice (Chrosophyta). Rozwijajg sie one na powierzchniach kamieni i
cegiet, mogg takze niszczy¢ powtoki malarskie muréw. W surowicy osob uczulonych
wykryto obecnosc¢ alergenowo swoistych IgE dla tych organizméw. Najczesciej takie
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uczulenie stwierdza sie u 0oséb jednoczesnie uczulonych na grzyby plesniowe. Opisano
przypadek astmy zawodowej wywotanej przez Chlorella sp. u pracownika majgcego
kontakt z glonami jednokomaorkowymi (10).

Owady

Do kontaktu z owadami, rozwijajgcymi sie na obiektach zabytkowych dochodzi podczas
konserwacji drewna, ksigzek, tekstylibw. Owady mogg zasiedla¢ zbiory entomologiczne,
etnograficzne, i inne kolekcje szczegdlnie muzedw przyrodniczych. Eksponowani na
alergeny owadow sg takze konserwatorzy zabytkowych budynkow zasiedlanych przez
rézne gatunki. W przedmiotach zabytkowych mogg wystepowac spuszczele (np.
spuszczel pospolity — Hylotrupes bajulus), miazgowce (np. miazgowiec parkietowy —
Lyctus linearis, miazgowiec brunatny — Lyctus brunneus), kotatkowate (np. kotatek
domowy — Anobium punctatum, tykotek pstry — Xestobium rufovillosum, zywiak
chlebowiec — Stegobium paniceum), karaczany (karaczan wschodni — Blatta orientalis,
prusak — Blatta germanica), gryzki (psotnik zakamarnik Trogium pulsatorium, czyli wesz
ksigzkowa), skornikowate (np. skérnik stoniniec — Dermestus laudarius, szubak
dwukropek — Attagenus pelio, mrzyki — Antrenus: mrzyk muzealny, gabinetowy;
krostkowiec), mole (mdl kozusznik — Tinea pelionella, molaczek wtosienniczek — Tineola
bisselliella), pustosze (np. pustosz kradnik — Ptinus fur ) (4).

Wtasnosci alergizujgce wiekszosci z powyzszych rodzajéw owaddw procz karaluchdw i
skornikowatych (Dermestidae sp.), mrzykdw i spuszczeli nie zostaty dotychczas w sposéb
zadowalajgcy udowodnione. Szczegdlng uwage nalezy tutaj zwréci¢ na owady nalezgce
do rodziny skérnikowatych. Kontakt z tymi owadami wywotuje zmiany skérne i objawy ze
strony uktadu oddechowego i pokarmowego. Opisano przypadek pacjenta, u ktérego w
wyniku narazenia na skornikowate rozwinety sie kontaktowe zapalenie skory,
powiekszenie weztéw chtonnych szyjnych oraz nacieki w migzszu ptuc (11). Udowodniono
takze, ze ekspozycja na te owady moze wywota¢ pokrzywke, alergiczny niezyt nosa,
astme alergiczng oraz alergiczne zapalenie spojowek. Takze spuszczel pospolity moze
by¢ przyczyna astmy zawodowej. Opisano takze napady dusznosci, obecnos¢
alergenowo swoistych IgE w surowicy oraz nawracajgce zmiany skérne grudkowo-
pecherzykowe i o typie pokrzywki w wyniku narazenia na mrzyki (12).

Gryzonie

Do gryzoni najczesciej niszczgcych zabytki, szczegolnie w muzeach i bibliotekach, nalezg
myszy (mysz domowa — Mus muscullus) i szczury (szczur $niady — Rattus rattus, szczur
wedrowny — Rattus norvegicus). Istotna ekspozycja na alergeny gryzoni moze mie¢
miejsce w starych budynkach. Gryzonie sg znanym zrédtem silnych alergenéw zawartych
gtownie w moczu tych zwierzat. Takze produkty wydzielania gruczotéw slinowych i
tojowych oraz siers¢ gryzoni stanowig zagrozenie alergologiczne (1).

Bakterie

Bakterie rozwijajgce sie na obiektach zabytkowych nalezg do klasy sinic
(Cyjanobacteriae) (m.in. Oscillatoria sp., Microcystis sp., Microcoleus sp.) i bakterii
wiasciwych - Eubacteriales (m.in. Streptococcus sp., Micrococcus sp., Bacillus sp.,
Bacillus subtilis, Bacillus licheniformis, Bacillus megaterium, Bacterium sp.) oraz
Actinomycetales - promieniowcow. W niszczeniu zabytkow kamiennych, w szczegolnosci
piaskowca, wazng role odgrywajg bakterie siarkowe (np. Desulfovibrio desulfuricans,
Thiobacillus thiooxidans) i nitryfikacyjne (Nitrobacter sp.). Bakterie mogg powodowac
choroby infekcyjne lub wywotywac reakcje toksyczne, np. za posrednictwem endotoksyn.
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Zaréwno bakterie Gram-ujemne, jak i Gram-dodatnie podczas wzrostu lub lizy komorki
wydzielajg egzotoksyny, aktywne czynniki biatkowe. Zaliczmy do nich cytotoksyny,
neurotoksyny i enterotoksyny. Wiekszosc¢ z nich jest zwigzana z wystepowaniem choréb
zakaznych, a niektore np. peptydy FMLP i biatka szoku termicznego wykazujg
wiasciwosci zapalne i immunomodulujgce.

Promieniowce (Actinomycetales) — to drobnoustroje prokariotyczne zbudowane z
nitkowatych pseudostrzepek, tworzgcych tzw. grzybnie rzekomg. Zaliczane sg obecnie do
bakterii Gram-dodatnich. Drobnoustroje te niszczg m.in. malowidta $cienne, pergamin,
skore, warstwy malarskie (Streptomyces sp., Nocardia sp.). Przejawiajg one zdolnos$¢
wytwarzania kolorowych pigmentow lub antybiotykdédw. Promieniowce, obok grzybow, sg
jednym z gtéwnych czynnikow wywotujgcych alergiczne zapalenie pecherzykdéw ptucnych

(1).
Pyt drewna

Pyt drewna uwalniany podczas obrébki tego materiatu wywotaé alergiczny niezyt
spojowek i nosa, astme alergiczng i niealergiczng — z podraznienia, chemiczne zapalenie
ptuc, alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych, zespot toksyczny pytu organicznego,
przewlekte zapalenie oskrzeli, zespdt podraznienia bton sluzowych oraz kontaktowe
zapalenia skory — alergiczne i z podraznienia.

Alergiczne choroby uktadu oddechowego sg tu powodowane narazeniem na zwigzkKi
chemiczne o matej masie czgsteczkowej obecne w drewnie przygotowanym do dalsze;j
obrébki oraz zarodniki grzybow plesniowych bytujgcych i rosngcych w widrach, trocinach,
korze i innych odpadach produkcyjnych drewna.

Najlepiej, jak dotad, poznang i najczesciej opisywang jednostkg chorobowg powodowang
narazeniem na pyt drewna jest astma. Szczegdlne wiasnosci astmogenne przejawiajg
zywotnik olbrzymi (Thuja plichta), dgb, samba (Abachi), Iroko (Kambala), mahon.
Najwiecej informaciji pochodzi z badan pracownikéw narazonych na pyt drewna zywotnika
olbrzymiego. Wiedza o astmie spowodowanej pytem innych gatunkéw jest nadal
niewielka a jej zrodtem sg jedynie pojedyncze opisy przypadkow u pracownikow
narazonych na pyt: sosny, swierku, debu, buku, jesionu, sekwoi, abachi, drewna
mahoniowego i innych gatunkéw egzotycznych. Nalezy zwrdci¢ uwage, iz istotne
narazenie na pyt szlachetnych gatunkéw drzew, w tym egzotycznych, wykazujgcych
dziatanie astmogenne, wystepuje np. w procesie produkciji, rekonstrukcji i konserwaciji
zabytkowych mebli i posadzek, a zatem jest spotykane w srodowisku pracy konserwatora
sztuki (13,14, 15).

Czynniki chemiczne

Metale i ich zwigzki
Chrom

Zwigzki chromu sg obecne w skérach, barwnikach, cemencie, barwionych tkaninach i
szkle. Na zwigzki chromu sg rowniez narazeni pracownicy litografii oraz konserwatorzy
drewna. Chrom, zwtaszcza dwuchromiany i zwigzki Cr6+ wykazujg wtasciwosci
uczulajgce skoére. Najczestszg zawodowg chorobg skory u mezczyzn jest kontaktowe
zapalenie skory z uczulenia na chrom. Zmiany skoérne dotyczg gtdwnie rak i przedramion,
utrzymujg sie bardzo dtugo nawet po zaprzestaniu ekspozycji. Zwigzki Cr6+ mogg
wywotac astme; sg rowniez znanym kancerogenem dla cztowieka. Wiele badan
epidemiologicznych potwierdzito czestsze wystepowanie raka ptuc po okresie utajenia
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trwajgcym zwykle co najmniej 20 lat. Zwigzki chromu wykazujg takze dziatanie
mutagenne, embriotoksyczne i teratogenne (1,16,17).

Kobalt

Zwigzki kobaltu, twardego metalu o wtasciwosciach magnetycznych, uzywane byly juz od
starozytnosci do wytwarzania niebieskiego barwnika, znajdujgcego zastosowanie przy
produkcji farb, szkta i ceramiki. Poniewaz wchodzi w sktad wiertet i tarcz Sciernych,
istotnie eksponowani na jego pyty sg pracownicy postugujgcy sie technikg szlifowania (w
tym szlifierze diamentdéw i innych kamieni szlachetnych); narazone sg réwniez osoby
wykonujgce czynnosci zwigzane ze szlifowaniem i polerowaniem metali (konserwatorzy,
artysci rzezbiarze).

Narazenie moze spowodowac objawy podraznienia skory, spojowek i bton sluzowych
oraz alergiczny wypryski kontaktowy. Szczegdlnie istotne aspekty patogenetyczne
zwigzane sg ze swoistym wptywem kobaltu na uktad immunologiczny.

Konsekwencjg reakcji nadwrazliwosci moze by¢ astma oskrzelowa lub/i
olbrzymiokomdérkowe srodmigzszowe zapalenie ptuc z naciekiem komorek
jednojgdrowych w przestrzeni srodmigzszowej oraz gromadzeniem sie w pecherzykach
ptucnych charakterystycznych wielojgdrowych komérek olbrzymich (1, 18).

Ekspozycja na sole manganu moze byc¢ takze przyczyng anafilaksji — opisano przypadek
dekoratorki ceramiki, ktorej wystgpity pokrzywka, dusznosc, spadek cisnienia tetniczego i
omdlenie w wyniku narazenia na kobalt zawarty w emalii do malowania porcelany (19).

Mangan

Mangan jest srebrzystobiatym twardym metalem. Znalazt zastosowanie przy produkc;ji
stopdw oraz wytwarzaniu stali szlachetnych, odpornych na $cieranie. Uzywany jest
réwniez do wyrobu szkta i ceramiki. Stosowany jest do barwienia szkta, wyrobu polew
ceramicznych, wchodzi w sktad farb, lakierow i emalii oraz substancji uzywanych do
barwienia tkanin. Przede wszystkim z tymi zastosowaniami tgczy sie znaczenie manganu
jako czynnika szkodliwego dla konserwatorow dziet sztuki oraz artystow plastykow.

Masywne narazenie na mangan, ktére jednak zdarza sie bardzo rzadko, moze
spowodowac zapalenie gornych i ewentualnie dolnych drog oddechowych lub objawy
gorgczki metalicznej z dusznoscig, wzrostem temperatury ciata i ogélnym ostabieniem.
Przy przewlektym narazeniu mangan charakteryzuje sie dziataniem neurotoksycznym.
Mangan nalezgc do grupy metali zwanych ,przejsciowymi”, ktére w uktadzie okresowym
pierwiastkdw chemicznych zlokalizowane sg pomiedzy grupg lIA i lll, podobnie jak inne
metale nalezgce do tej grupy (chrom, kobalt, nikiel) jest astmogenem (1,17).

Tworzywa akrylowe

Akrylany sg to estry kwasu akrylowego. Stosowane sg miedzy innymi jako kleje, apretury
tkanin, podktady do lakieréw, komponenty do produkcji tworzyw sztucznych itp. Dla
konserwacji zabytkow najwieksze znaczenie majg kopolimery estrow kwasu akrylowego z
estrami kwasu metakrylowego oraz tradycyjnie stosowany polimetakrylan metylu i
polimetakrylan butylu. Stosowane sg jako podtoza do obrazéw, do wzmacniania drewna,
wapieni i malowidet sciennych, do utrwalania szkta (witraze, znaleziska archeologiczne),
do uzupetniania ubytkéw w kamieniu, ceramice i szkle oraz jako spoiwo farb
przeznaczonych do malowania na szkle lub ceramice (farby polimerowe) i farb
akrylowych, powszechnie stosowanych przez konserwatoréw dziet sztuki i artystow
plastykow.
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Tworzywa akrylowe mogg wykazywac dziatanie draznigce, uczulajgce oraz toksyczne. W
przypadku narazenia na duze stezenia moze wystgpi¢ podraznienie skory i oczu oraz
objawy ogolnoustrojowe (nudnosci, utrata apetytu, bole gtowy, obnizenie cisnienia
tetniczego).

Zwigzki akrylowe sg dobrze znanymi czynnikami wywotujgcymi alergie kontaktows.
Alergiczne kontaktowe zapalenie skoéry (alergiczny wyprysk kontaktowy) spowodowane
uczuleniem na te zwigzki wystepuje u okoto 1% narazonych pracownikdéw. Akrylany mogg
wywotac rowniez alergie drog oddechowych — astme, niezyt nosa oraz alergiczne
zapalenie spojéwek. Opisano takze uczulenie na akrylany przebiegajgce pod postacia
ostrej pokrzywki (1,18).

Zywice syntetyczne

Do tej grupy substancji mozna zaliczy¢é miedzy innymi zywice fenolowo-aldehydowe
(produkty polikondensaciji fenoli i aldehydow), zywice aminowo-aldehydowe (oligomery
powstajgce w wyniku polikondensacji zwigzkéw dwu- lub tréjaminowych z aldehydami)
oraz zywice epoksydowe (zwigzki zawierajgce, co najmniej dwie grupy funkcyjne w
postaci trojcztonowych pierscieni oksacyklopropanowych, nazywane grupami
epoksydowymi). Substancje te znalazlty szerokie zastosowanie, miedzy innymi do
produkcji farb i lakierow, jako kleje, impregnaty do drewna, kamienia, materiatéw
porowatych oraz tkanin jak réwniez do uzupetniania ubytkow na przyktad w szkle,
kamieniu, drewnie, ceramice czy metalach. Zywice epoksydowe znalazly réwniez duze
zastosowanie we wspotczesnej plastyce. Uzywa sie ich do odlewania rzezb i ptaskorzezb,
w malarstwie oraz witrazownictwie. Sg one takze stosowane do wykonywania kopii rzezb
kamiennych, ceramicznych, drewnianych i metalowych (22).

Zywice w postaci produktu koncowego sg nietoksyczne. Niebezpieczenstwo dla zdrowia
zwigzane jest z uwalnianiem sktadnikdéw, gtownie epichlorohydryny, trietylenotetraaminy
(substancja utwardzajgca) oraz bezwodnikéw kwasowych.

Epichlorohydryna wykazuje dziatanie silnie draznigce na skore, spojowki i btony
Sluzowe drog oddechowych - moze wywota¢ RADS. Badania doswiadczalne wykazaty
mozliwos¢ dziatania neurotoksycznego i hepatotoksycznego oraz prawdopodobne
dziatanie rakotworcze.

Bezwodniki kwasowe sg to produkty odszczepienia czgsteczki wody od dwéch
czgsteczek kwaséw jednokarboksylowych lub jednej czgsteczki kwasu dikarboksylowego.
Zwigzki te charakteryzujg sie silnym dziataniem draznigcym, toksycznym, jak rowniez
zdolnoscig wywotywania reakcji z nadwrazliwosci. Mogg spowodowac indukcje proceséw
nadwrazliwosci swoistej, co prowadzi do wystgpienia schorzen o roznym charakterze i
bogatej symptomatologii klinicznej.

Immunologicznie uwarunkowane schorzenia, ktdére mogg by¢ nastepstwem zawodowego
narazenia na bezwodniki kwasowe to:

e astma oskrzelowa,

o alergiczne zapalenie btony sluzowej nosa lub/i spojéwek,

e tzw. pézny zespot oddechowy (ang. late respiratory systemic syndrom-LRSS);
zespot ten przypomina klinicznie zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie
pecherzykéw ptucnych i przez niektérych autorow jest tak klasyfikowany,

e tzw. choroba ptuc przebiegajgca z niedokrwistoscig (ang. pulmonary disease
anemia- PDA).

* kontaktowe zapalenie skoéry i pokrzywka kontaktowa (1,18).

Poliuretany
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Poliuretany to zwigzki wielkoczgsteczkowe, ktére w tancuchu gtobwnym zawierajg
ugrupowania uretanowe. Do syntezy poliuretanow w procesie poliaddycji uzywa sie
zwigzkow zawierajgcych co najmniej dwie grupy izocyjanianowe (diizocyjaniany) oraz
zwigzkow zawierajgcych co najmniej dwie grupy hydroksylowe. Tworzywa te stosuje sie
do wytwarzania pianek elastycznych i sztywnych. Sztywne pianki poliuretanowe znalazty
zastosowanie miedzy innymi jako podtoza zastepcze do malowidet Sciennych, jako ptyty
do ekspozycji znalezisk archeologicznych, do uzupetniania ubytkéw w elementach
architektonicznych i drewnie oraz do impregnacji materiatdw porowatych. Stosowane sg
réwniez lakiery, farby oraz kleje poliuretanowe.

Diizocyjaniany dziatajg draznigco na skére, spojowki i btony sluzowe. Majg ponadto
wtasciwosci alergizujgce i sg uwazane za jeden z najistotniejszych alergenow
zawodowych o matej masie czgsteczkowej. Sg jedng z najczestszych przyczyn astmy
zawodowej. Diizocyjaniany mogg by¢ réwniez czynnikiem etiologicznym alergicznego
zapalenia pecherzykow ptucnych. W przypadku masywnej ekspozycji mogg wywotac
takze chemiczne zapalenie oskrzeli, astme nieimmunologiczng (RADS) oraz obrzek ptuc.

Poza alergizujgcym, draznigcym i toksycznym dziataniem diizocyjaniandw opisywano
réwniez potencjalne dziatanie kancerogenne. Wykazano, ze zwigzki te mogg reagowac z
komorkowym DNA oraz indukowa¢ mutacje genow i uszkodzenia chromosomalne
(18,23).

Chloraminy

Chloramina wystepuje w postaci soli sodowej N-chloro-4-toluenosulfonamidu (chloramina
T) lub N-chloro-4-benzenosulfonamidu (chloramina B). Jest szeroko stosowana w
placéwkach stuzby zdrowia, w przemysle spozywczym, hodowli zwierzat, przy produkciji
mleka, a takze papiernictwie i konserwacji zabytkow (wybielanie grafik). Jest haptenem i
tatwo wigze sie z biatkami tworzgc antygeny kompletne. Determinantg antygenowa
chloraminy T jest grupa paratoluenosulfonylowa.

Chloramina jest znanym czynnikiem etiologicznym kontaktowego alergicznego zapalenia
skory. Moze ona wywotac uczulenie natychmiastowe pod postacig pokrzywki kontaktowej,
astmy oskrzelowej oraz alergicznego niezytu spojowek i nosa (18).

Podsumowanie

Powyzsze opracowanie wskazuje jedynie najwazniejsze i najbardziej charakterystyczne
czynniki szkodliwe pochodzenia biologicznego i chemicznego zwigzane z pracag
konserwatordw dziet sztuki i pracownikdw muzeow. Niektorych znanych alergenow, z
ktérymi mogg oni mie¢ zawodowy kontakt (np. lateks gumy naturalnej) nie opisano w
sposéb odrebny. Nalezy pamietac, ze narazenie zawodowe tych grup pracownikow
obejmuje wyjgtkowo wiele czynnikow o zréznicowanym charakterze (w tym chemicznych,
biologicznych i fizycznych); opieka lekarska nad tg grupg zawodowg wymaga
kompleksowej, interdyscyplinarnej wiedzy z zakresu alergologii, toksykologii, medycyny
pracy i zdrowia srodowiskowego. Zagrozenia zdrowotne zwigzane z pracg w tych
zawodach bywajg nietypowe i zaskakujgce. Interesujgce opisy dotyczg np. rzadkich form
zewnatrzpochodnego alergicznego zapalenia pecherzykdéw ptucnych (tzw. ptuco
koptyjskie o nieznanej etiologii wystepujgce u badaczy i konserwatoréw mumii, ktéra to
jednostka chorobowa byto takze postulowang przyczyng zgonow archeologoéw ekipy
Howarda Cartera — odkrywcow grobowca Tutenchamona - tzw. Klgtwy Faraona). Znane
sg tez przypadki istotnej ekspozycji na radioaktywny gaz - radon w stabo wentylowanych
pomieszczeniach muzealnych, bedgce konsekwencjg emisji tego gazu ze duzych
skamielin — ko$ci dinozaurow, w ktérych w ciggu milionéw lat doszto do wymiany wapnia
na rad (2).
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Wiedza o potencjalnych zagrozeniach i podjecie odpowiednich dziatan profilaktycznych
moze pozwoli¢ na znaczne zmniejszenie prawdopodobienstwa wystgpienia negatywnych
skutkéw zdrowotnych i poprawe stanu zdrowia pracownikéw dbajgcych o dobra kultury
narodowej.

Wiecej wiadomosci na temat zagrozen zwigzanych z pracg konserwatorow dziet sztuki i
pracownikow muzedw oraz o Projekcie na stronie www.joconda.eu
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Education and Culture DG O‘.
Lifelong Learning Programme

Zamknij Drukuj

http://alergia.org.pl/lek/administrator/popups/contentwindow.php?t=alergia 9/9


http://www.joconda.eu/
javascript:;

