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Allergic diseases and toxicological hazards in farmers’ work
environment

S UMMARY

In this article the authors present allergic diseases and some toxicological
hazards in farmers’ work environment. The allergic diseases of airway and
skin are of great importance among health problems related to occupation in
farmers..

W artykule autorzy opisuja choroby alergiczne oraz wybrane zagrozenia
toksykologiczne w srodowisku pracy rolnikéw. Choroby alergiczne
ukladu oddechowego i skory odgrywaja szczegolng role wsréd choréb
zwigzanych z praca w tej grupie zawodowej.

Wittczak T.: Choroby alergiczne i zagrozenia toksykologiczne w $rodowisku pracy rolnikéw, 2012, 1: 12-14

Populacja os6b zatrudnionych w rolnictwie w Polsce stanowi okoto 25% ogotu
pracujgcych w catej gospodarce narodowej. W Polsce dziata blisko 2 000 tys.
indywidualnych gospodarstw rolnych. Okoto 70% oséb zatrudnionych w rolnictwie to
rolnicy pracujgcy we wiasnych gospodarstwach, a okoto 30% to cztonkowie rodzin
pomagajgcy w rodzinnej dziatalnosci rolniczej bez umownego wynagrodzenia. Rolnicy
indywidualni stanowig w Polsce ponad 90% pracujgcych w tym dziale gospodarki
narodowej (1). Ta ogromna czesc¢ spoteczenstwa wytwarzajgca znaczng czes¢ dochodu
narodowego stanowi obecnie populacje najbardziej zaniedbang pod wzgledem
zdrowotnym. Wyniki badan epidemiologicznych wskazuja, ze stan zdrowia ludnosci
rolniczej w wieku produkcyjnym i starszym jest gorszy niz w innych grupach zawodowych
(2). Dostep tej czesci spoteczenstwa do opieki medycznej, zwtaszcza specjalistycznej jest
trudny. Réwnoczesnie swiadomo$¢ zdrowotna wiekszosci mieszkancow wsi oceniana jest
jako bardzo niska.
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Tymczasem populacja oséb zatrudnionych w rolnictwie narazona jest na liczne i
réznorodne czynniki zagrazajace zdrowiu zwigzane ze srodowiskiem pracy i
sposobem jej wykonywania (czynniki toksyczne, czynniki mikrobiologiczne,
alergeny, hatas, drgania mechaniczne, niekorzystny mikroklimat, wysoki koszt
energetyczny pracy, duze obcigzenie statyczne zwigzane z praca w pozycji
wymuszonej).

Aspekty pracy w innych dziatach gospodarki sg poznane znacznie lepiej, gdyz identyczne
lub zblizone czynnosci wykonujg wieksze grupy osob podlegajgce kontroli stuzb bhp i
inspekcji pracy a pracownicy korzystajg ze zorganizowanej profilaktycznej opieki
zdrowotnej prowadzonej przez stuzbe medycyny pracy. W przypadku rolnikow
indywidualnych sytuacja jest o tyle trudniejsza, ze nie prowadzi sie ani statego
monitoringu stanu zdrowia (badania profilaktyczne) tej grupy pracujgcych ani nie
monitoruje sie zagrozen zdrowotnych w srodowisku pracy indywidualnego gospodarstwa
rolnego pod wzgledem jakosciowym i ilosciowym. Obok niskiej Swiadomosci
prozdrowotnej samych rolnikéw poziom wiedzy lekarzy pierwszego kontaktu pracujgcych
na wsi dotyczgcej mozliwych zagrozen zdrowia wystepujgcych w rolnictwie wydaje sie w
znacznym stopniu niewystarczajgcy.

Choroby alergiczne

Rolnicy stanowig jedng z najistotniejszych grup ryzyka wystapienia alergii
pochodzenia zawodowego, ktérej manifestacjg kliniczng moga by¢é choroby
uwzglednione w obowigzujagcym wykazie choréb zawodowych: astma oskrzelowa,
alergiczny niezyt nosa, alergiczne zapalenie spojowek, zapalenie obrzekowe krtani
o podtozu alergicznym, ostre uogoélnione reakcje alergiczne, zewnatrzpochodne
alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych, pokrzywka kontaktowa, alergiczne
kontaktowe zapalenie skory.

Wyniki badan epidemiologicznych potwierdzajg znaczne rozpowszechnienie alergii na
alergeny zawodowe, zwtaszcza siersci i substancje naskorkowe zwierzat gospodarskich u
rolnikow. Czestos¢ wystepowania samej tylko pokrzywki pochodzenia zawodowego
wywotanej alergenami krowiej siersci wynosi w Finlandii 58/100 000 rolnikéw, a odsetek
chorych na astme zawodowg wsrdd zatrudnionych przy hodowli trzody chlewnej w
krajach Unii Europejskiej oceniana jest na od 8 do nawet 45% ! W naszej Klinice
obserwowalismy przypadek wstrzgsu anafilaktycznego spowodowanego uczuleniem na
alergeny kozy (3-7).

W Srodowisku pracy rolnikdw wystepuje wiele czynnikdw, ktére mozna zaliczy¢ do
alergenéw zawodowych.

Naleza do nich alergeny zaréwno o duzej, jak i matej masie czgsteczkowej -
pochodzenia roslinnego, pochodzenia zwierzecego ale rowniez lateks gumy
naturalnej oraz srodki chemiczne uzywane do réznych celéw (np. do dezynfekcji
pomieszczen gospodarskich takie jak: chloramina, aldehyd glutarowy czy
czwartorzedowe zasady amoniowe, ktére moga rowniez wywiera¢ dziatanie
adiuwantowe torujgc alergizacje na powszechnie wystepujace alergeny, co
opisywano u farmeréw holenderskich) (8-12).

Zasady rozpoznawania alergii zawodowej

Wazniejsze alergeny zawodowe charakterystyczne dla srodowiska pracy rolnikow zostaty
przedstawione w tabeli 1.

TABELA 1 Najwazniejsze czynniki przyczynowe zawodowe;j alergii typu
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natychmiastowego u rolnikow

Alergeny o duzej masie czgsteczkowej

Alergeny o matej masie
czasteczkowej

Pochodzenia

Pochodzenia zwierzecego

soja, gryka)
maKi
(pszenna,
zytnia,
jeczmienna,
owsiana,
kukurydziana)
kurz siana
chmiel
wetna owcza
Snie¢
zbozowa
pasze

ziota

lateks gumy
naturalnej
inne rosliny
(m.in. cebula,
ziemniaki,
cykoria,
stonecznik)

roslinnego
e ziarna zb6z « alergeny obecne w siersci,
(zyto, naskorku, wydalinach i
pszenica, wydzielinach zwierzgt domowych
jeczmien, (krowa, kon, swinia, koza, owca,
owies, krolik, ptactwo domowe)
kukurydza, roztocze magazynowe (Acarus

siro, Glycophagus domesticus,
Lepidoglyphus destructor,
Tyrophagus longior, Tyrophagus
putrescentiae)

przedziorki (pasozyty drzew
owocowych)

« Srodki odkazajgce
(chloramina,
aldehyd glutarowy,
czwartorzedowe
zasady amoniowe)

Przypominamy, ze kwalifikacja alergenu do grupy alergenéw zawodowych wynika z
faktu, ze rozwéj uczulenia w przypadku alergii zawodowej jest uwarunkowany
szczegollnym dla rodzaju pracy poziomem i czasem trwania ekspozycji, a
pozazawodowe uczulenia na te alergeny sg wyjatkowo rzadko spotykane.

Uczulenia na powszechnie wystepujgce alergeny srodowiska domowego i komunalnego,
takie jak roztocze kurzu domowego, pyitki pospolicie wystepujgcych traw, drzew i
chwastow a takze pospolite plesnie nie mogg by¢ kwalifikowane jako uczulenia
zawodowe. Wynika to z faktu czestego wystepowania uczulenia na takie alergeny w
populacji generalnej, zawodowo nie narazonej. Z tego powodu rolnik uczulony na pyiki
roslin czy tez roztocze Dermatophagoides pteronyssinus nie moze by¢ uznany za
chorego na alergie zawodowa. Alergii pokarmowej nie uznajemy oczywiscie za
zawodowg natomiast w przypadku udowodnienia wziewnego uczulenia na pokarmy (np.
mieso, mleko czy truskawki) istnieje mozliwos¢ rozpoznania choroby zawodowej ukfadu
oddechowego. Wymaga to wykazania reakcji alergicznej za pomocg swoistego testu

prowokacji wziewnej.
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Diagnostyka alergii typu natychmiastowego u rolnikbw odbywa sie wedtug ogolnych
zasad przyjetych w alergologii zawodowej. Zawodowe podtoze choroby nalezy
podejrzewac u pacjentéw, u ktérych objawy wystgpity po rozpoczeciu pracy (w przypadku
rolnikdbw granica, gdy ekspozycja staje sie zawodowa jest wyjgtkowo trudna do ustalenia
— najczesciej przyjmuje sie 16 rok zycia).

Diagnostyka choréb zawodowych

W kazdym przypadku podejrzenia astmy oskrzelowej konieczne jest wykonanie badan
czynnosciowych uktadu oddechowego celem ustalenia obecnosci, stopnia oraz
odwracalnosci obturacji (skurczu) oskrzeli (badanie spirometryczne spoczynkowe, ocena
odwracalnosci skurczu oskrzeli i nieswoistej nadreaktywosci oskrzelowej. W przypadku
podejrzenia alergii na czynniki, ktore mogg wywotywac¢ odpowiedz IgE-zalezng mozna
podjg¢ prébe identyfikacji alergenowo swoistych przeciwciat klasy IgE w organizmie
chorego metodami laboratoryjnymi (testy skorne metodg punktowg, testy
immunoenzymatyczne). Dla celéw orzeczniczych decydujgce znaczenie rozpoznawcze
majg jednak swoiste wziewne préby prowokacyjne, wykonywane bgdz bezposrednio na
stanowisku pracy, bgdz w warunkach laboratoryjnych. Préby takie powinny by¢
wykonywane na tle placebo, zgodnie z przyjetymi w postepowaniu diagnostyczno -
orzeczniczym zasadami. Konieczne jest monitorowanie kliniczne i spirometryczne przez
odpowiednio dtugi okres czasu (przynajmniej 24 godziny — mozliwo$¢ nieswoistego
dziatania draznigcego oraz izolowanych reakcji opéznionych), ocena stopnia
nadreaktywnosci oskrzeli oraz obiektywizacja wyniku proby za pomocg oceny morfologii
poptuczyn nosowych, oskrzelowo — pecherzykowych, plwociny indukowanej lub/i ptynu
tzowego.

Egzogenne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych

Ze wzgledu na staty kontakt z pytem pochodzenia organicznego, rolnicy sg jedng z
najistotniejszych grup ryzyka wystgpienia egzogennego alergicznego zapalenia
pecherzykéw ptucnych (EAZPP) pochodzenia zawodowego, zarowno w postaci ostrej,
podostrej, jak i przewlektej. Ocenia sie, ze u okoto 5-15% narazonych na pyt organiczny
dochodzi do rozwoju EAZPP, jakkolwiek czestosc¢ jej wystepowania na terenie Polski jest
nieznana (13). Warto przypomniec, ze pierwsze przypadki tej choroby wyodrebnionej jako
jednostka nozologiczna przez Campbella w roku 1932 dotyczyty wtasnie rolnikéw,
pracujgcych w kontakcie ze splesniatym sianem (ptuco farmera — ang. farmer’s lung
disease). W roku 1963 Pepys i wsp. udowodnili, ze czynnikiem etiologicznym tego
schorzenia sg termofilne promieniowce obecne w inhalowanym pyle organicznym. W
kolejnych latach wykazano istotng role innych czynnikéw, takich jak: zarodniki grzybow,
pierwotniaki, biatka pochodzenia zwierzecego oraz niektore czynniki chemiczne o matej
masie czgsteczkowej (1). Najwazniejsze czynniki przyczynowe moggce powodowac
egzogenne alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych u rolnikdw przedstawiono w
tabeli 2. Diagnostyka dla celow orzeczniczych jest trudna i w niektorych przypadkach
wymaga prob ekspozycyjnych na stanowisku pracy lub w warunkach laboratoryjnych z
oceng objawow klinicznych, spirometrycznych, radiologicznych, leukocytozy oraz
temperatury ciata. Obecnos¢é w surowicy precypityn skierowanych przeciwko alergenom
wywotujgcym chorobe jest jedynie wskaznikiem ekspozycji, poniewaz wystepujg one u
znacznego odsetka osob zdrowych narazonych na dziatanie pytow organicznych
(wykrywa sie je u 3-30% zdrowych rolnikow i u 50% hodowcéw gotebi). Jednoczesnie
precypityny nie zawsze wykrywa sie w surowicy oséb chorych na EAZPP (14).

TABELA 2 Przyktady czynnikow przyczynowych moggcych powodowac¢ egzogenne
aIergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych u rolnikow (wg 1)
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Czynnik Zrédto narazenia Nazwa choroby
etiologiczny

Saccharopolyspora |[sple$niate surowce roslinne |[ptuco rolnika (Farmer’s lung)
rectivirgula

Sitophius granarius |[zboze i maka gorgczka zbozowa

(Grain dust fever)
Erwinia herbicola

Biatka, pierze, naskorek, odchody ptuco hodowcow ptakow
polisacharydy ptakow (Bird fancier’s lung)

Thermoactinomyces|kompost do hodowli pieczarek ||ptuco hodowcow pieczarek

vulgaris (Mushroom worker’s lung)
Thermophilic splesniate siano stosowane ptuco osob uprawiajgcych
actinomyces do hodowli pomidorow pomidory (Tomato riddler’s lung)
Antygeny naskorek zwierzat ptuco hodowcow zwierzat

siersci zwierzat

Mucor stolonifer splesniate strgczki papryki ptuco oséb krojgcych papryke
(Paprika slicer’s lung)

Botrytis cinerea plesnie na winogronach ptuco winiarzy (Wine maker’s lung)

Aspergillus species ||liscie tytoniu ptuco hodowcow tytoniu
(Tobacco grower’s lung)

Zespot toksycznosci pytu organicznego

Zespot toksycznosci pytu organicznego (ang. organic toxic dust sydrome — ODTS) jest
skutkiem masywnej inhalacji czgsteczek pytu organicznego zawierajgcego duzg ilos¢
zarodnikéw grzybow i Actinomycetes, u pracownikow chlewni lub oséb narazonych na pyt
ziaren zb6z. Uwaza sie, ze schorzenie to wystepuje czesto; wielu rolnikdw choruje na
zespoOt ODTS nawet kilka razy w roku. Obraz kliniczny jest niecharakterystyczny i
obejmuje objawy rzekomogrypowe, kaszel i niekiedy dusznos¢. W badaniu
przedmiotowym i badaniach dodatkowych zwykle nie stwierdza sie odchylen. W
badaniach poptuczyn oskrzelowo-pecherzykowych stwierdzano stan zapalny btony
Sluzowej z dominacjg nacieku neutrofilowego oraz podwyzszeniem wartosci cytokin (TNF-
a, IL-1B, IL-6, IL-8 i receptora dla IL-1). Patomechanizm zespotu nie zostat w petni
wyjasniony, sugeruje sie jednak etiologie toksyczng (krotki okres utajenia, wystepowanie
juz przy pierwszym narazeniu, brak swoistych przeciwciat, podobna wrazliwosc¢ u
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wszystkich narazonych, spontaniczne wyzdrowienie w ciggu 24-36 godzin). Czynnikami
wywotujgcymi mogg byc¢: endotoksyny, mykotoksyny, 3-1,3-glukan, tetrapeptydy, kwas
teichonowy, peptydogikany, bakteryjne biatka szoku termicznego i inne superantygeny.
Leczenie jest wytgcznie objawowe; schorzenie nie pozostawia zadnych trwatych
nastepstw (15,16).

Choroby skéry

Rolnicy stykajg sie z wieloma zwigzkami chemicznymi o dziataniu draznigcym i
uczulajgcym skore takimi, jak: metale, aldehydy, smary, oleje, alergeny wchodzgce w
sktad gumy, tworzywa sztuczne. Zrédtem alergii kontaktowej na drobnoczasteczkowe
zwigzki chemiczne u rolnikdw sg rowniez srodki ochrony roslin, nawozy sztuczne i pasze
dla zwierzat. Stanowig one mieszaniny wielu zwigzkéw chemicznych o wtasnosciach
toksycznych, draznigcych i uczulajgcych. Same pestycydy zawierajg ok. 800 aktywnych
zwigzkow o dziataniu nie tylko draznigcym ale rowniez uczulajgcym. Alergie skérng
powodujg wspomniane $rodki dezynfekcyjne stosowane do odkazania pomieszczen
hodowlanych, naczyn do przechowywania mleka i jego produktéw, chemikalia wchodzgce
w sktad wyrobow gumowych (czesci dojarek mechanicznych, weze, uszczelki, opony,
detki, buty i rekawice ochronne). Badania prowadzone w Instytucie Medycyny Pracy w

t odzi wskazujg na wyrazny wzrost czestosci wystepowania alergii na gume u rolnikéw
(1). Metale zawarte w maszynach i narzedziach rolniczych sg przyczyng uczulenia na
nikiel i kobalt. Smary i oleje maszynowe powodujg trgdzik zawodowy; uczulajg takze
zawarte w nich konserwanty i dodatki uszlachetniajgce. Kontakt z cementem przy
budowie domow mieszkalnych i zabudowan gospodarskich to zrodto alergii na zwigzki
chromu. Ponadto w rolnictwie uzywane sg rozpuszczalniki organiczne, farby i lakiery -
niektére z nich przejawiajg wtasciwosci uczulajgce (17,18).

Niezwykle istotnym i jednoczes$nie zupetnie nie diagnozowanym problemem zdrowotnym
mieszkancow wsi jest dziatanie fototoksyczne i fotoalergiczne zwigzkéw chemicznych
obecnych w produktach roslinnych. Niektore rosliny dziatajg na skore w postaci
nieuszkodzonej, inne dopiero po roztarciu.

W przypadku jednych gatunkow zle znoszone s3 liscie, w przypadku innych -
lodygi, korzenie, kwiaty, owoce, pyiki (19).

Zmiany skorne powstajg w nastepstwie uszkodzenia mechanicznego, uwalniania
histaminy i innych mediatorow na drodze nieswoistej, podraznienia chemicznego, alergii
natychmiastowej, op6znionej i fotoalergii.

Roslinopochodne zapalenie skéry (Dermatitis phytogenes) moze by¢ wywotywane
przez takie gatunki jak np. chryzantema, prymula, dalia, rumianek, arnika,
stonecznik, mniszek, stokrotka, krwawnik, wrotycz, nagietek, nawto¢, bylica
pospolita, salata, cykoria, tyton. Szczegoélne znaczenie w powstawaniu takich zmian
chorobowych przypada dziataniu swiatta stonecznego (fotoalergia). Ponadto np.
cebulki narcyzéw, hiacyntow i tulipanéw powodujg szczegodlny rodzaj zmian
skérnych na opuszkach palcéw rak (tulip fingers) czesto rozpoznawany u
ogrodnikéw w krajach zachodnich.

Wyprysk powietrznopochodny (airborne dermatitis) to odmiana wyprysku kontaktowego,
w ktorym laktony pottoraterpenowe obecne gtéwnie, ale nie wytgcznie, w pytkach roslin z
rodziny Compositae wywotujg zmiany zapalne na odkrytych czesciach skory. (20,21).

Diagnostyka chordéb skory wywotanych przez czynniki pochodzenia roslinnego jest trudna
i wymaga doswiadczenia w rozpoznawaniu alergii kontaktowej, natychmiastowej i
fotoalergii oraz dysponowania odpowiednim zapleczem laboratoryjnym.

http://alergia.org.pl/lek/administrator/popups/contentwindow.php?t=alergia 6/8



10.08.2017 Podglad tresci

Zagrozenia toksykologiczne

Osobnym problemem jest narazenie populacji mieszkancow wsi na chemiczne srodki
ochrony roslin (np. pestycydy fosforooganiczne, karbaminiany, pyretroidy), niektére
sktadniki nawozow mineralnych i pasz.

W Polsce zarejestrowanych jest obecnie ok. 550 preparatow stuzgcych do ochrony upraw
rolniczych, ogrodniczych i sadowniczych. W ostatnich latach przecietne zuzycie
chemicznych Srodkow ochrony roslin w ciggu roku wynosito ok. 1 kg substanc;ji
biologicznie czynnej na hektar powierzchni uprawnej. Problem zagrozenia czynnikami
chemicznymi na stanowiskach pracy w rolnictwie przedstawia sie inaczej niz na przyktad
przy produkcji przemystowej. Specyfika ta wyraza sie sezonowoscig robét oraz
wykonywaniem przez rolnika szeregu réznych czynnosci zwigzanych ze stosowaniem
tych preparatow (magazynowanie, przygotowywanie roztworow, wykonywanie opryskéw)
oraz w wykonywaniu réznych zabiegow wieloma preparatami o bardzo zréznicowanych
wiasciwosciach. Wiekszos¢ prac przeprowadzana jest na otwartych przestrzeniach, ale
niektére z nich wykonywane sg w pomieszczeniach zamknietych co stanowi znacznie
wieksze zagrozenie dla zdrowia, poniewaz skoéra odstonietych czesci ciata oraz odziez
ulegajg wowczas znacznie wigkszemu zanieczyszczeniu. Zachodzgce w kraju
przeksztatcenia strukturalne i gospodarcze powodujg zasadnicze zmiany w dystrybuciji i
stosowaniu pestycydoéw. Magazynowanie tych srodkéw w zaktadach prywatnych
przebiega bez zachowania jakichkolwiek zabezpieczen i jest oceniane przez Inspekcje
Sanitarng jako zte. Obserwuje sie rowniez nowy system sprzedazy pestycydoéw jakim jest
handel obwozny. W tej sytuacji z roku na rok wzrasta liczba indywidualnych wykonawcéw
chemicznych zabiegow ochrony roslin, ktérzy nie sg objeci zadnym nadzorem
medycznym. Niezbedna jest odpowiednia kwalifikacja medyczna pracownikow,
odsuniecie od tych zaje¢ oséb, ktére ze wzgleddéw zdrowotnych (nadwrazliwosc,
wspotistniejgce schorzenia) nie powinny mie¢ kontaktu z pestycydami oraz
systematyczny nadzoér nad stanem zdrowia pracujgcych jak réwniez dbatos¢ o
stosowanie odpowiednich ochron osobistych i rezimow higienicznych

Narazenie na chemiczne substancje ochrony roslin moze by¢ nie tylko przyczyng
zatrué ostrych, ale rowniez wywolywaé pozne skutki zdrowotne bedace
nastepstwem zatrucia ostrego lub opisywane w literaturze odlegte skutki, takie jak
na przyktad zaburzenia reprodukcji i rozrodu czy tez uszkodzenia uktadu
immunologicznego (22-26).

Wyniki badan epidemiologicznych kobiet pracujacych w rolnictwie wykazaty
zwiekszone ryzyko wystepowania wad wrodzonych u potomstwa (rozszczep wargi i
podniebienia, wady uktadu miesniowo-szkieletowego oraz nerwowego, znamiona w
postaci naczyniaka krwionosnego), poronien, matej masy urodzeniowej, hipotrofii,
porodow przedwczesnych oraz urodzen martwych (27).

Nalezy zwroci¢ uwage, ze wymienione zagrozenia zdrowotne dotyczg nie tylko osob
dorostych ale takze dzieci, dla ktérych przewaznie srodowisko pracy rodzicow jest
jednoczesnie bezposrednim otoczeniem. Skutkuje to potencjalnym zagrozeniem zdrowia
populacji wieku rozwojowego zamieszkujgcej regiony wiejskie.

Podsumowanie

Biorgc pod uwage wzrastajgce znaczenie alergii w strukturze choréb zawodowych

rozpoznawanych u rolnikow oraz w zwigzku z rosngcg liczbg naukowych danych

dotyczacych zaburzen reprodukcji i efektéw immunotoksycznych powodowanych przez

substancje chemiczne stosowane w rolnictwie, bardzo istotne jest prowadzenie przez

lekarzy roznych specjalnosci (zwtaszcza lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej
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praktykujgcych na terenach wiejskich ale réwniez alergologdéw) dziatan profilaktycznych
dotyczacych tych zagrozen. Wczesne wykrywanie choréb alergicznych w kontekscie
odpowiednio szybkiej eliminacji okreslonego alergenu z srodowiska oraz wdrozenia
wiasciwego leczenia ma ogromne znaczenie dla poprawy stanu zdrowia populacji oraz
zmniejszenia liczby przypadkow inwalidztwa oddechowego (28).

Procedury diagnostyczno - orzecznicze w sprawach podejrzenia chorob zawodowych u
rolnikow indywidualnych stwarzajg problemy wynikajgce przede wszystkim z braku
standardéw identyfikacji i oceny zagrozen zdrowotnych w srodowisku pracy oraz braku
dostepu do wiasciwych metod diagnostycznych, co przy niedostatecznym doswiadczeniu
lekarzy orzekajgcych moze by¢ przyczyng bteddw i nieprawidtowosci a w konsekwencji
prowadzi¢ bgdz do skrzywdzenia chorego bgdz nieuzasadnionego obcigzania budzetu
panstwa skutkami finansowymi Swiadczen wyptacanych w zwigzku z chorobg zawodowsg.

Zwracajg rowniez uwage zmiany w rodzaju narazen zawodowych w rolnictwie
spowodowane wprowadzaniem w nowoczesnych gospodarstwach nowych reziméw
higienicznych. Stwarza to zupetnie nowe problemy zdrowotne zwigzane z narazeniem
rolnikdbw na silne alergeny (np. lateks gumy naturalnej (LGN), srodki odkazajgce, gtéwnie
chloramine i aldehyd glutarowy), ktore dotychczas stwarzaty zagrozenia (nawet
bezposrednio dla zycia jak w alergii na LGN) w innych grupach zawodowych. Ponadto,
jak wskazuje praktyka srodki te sg czestokro¢ stosowane w sposob nieumiejetny
(spotykalismy sie z przypadkami bezposredniego opylania przez rolnika pomieszczen
gospodarczych i zwierzat hodowlanych 2% roztworem glutaraldehydu bez zastosowania
indywidualnych $rodkéw ochrony !) co w znaczny sposob poteguje zagrozenie.
Potwierdza to koniecznos¢ prowadzenia odpowiednich dziatah edukacyjnych kierowanych
do mieszkancéw wsi. [

Pismiennictwo dostepne w redakcji

Prace nadestano 2012.04.02
Zaakceptowano do druku 2012.04.06
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