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Analiza stezenie pytku wybranych gatunkéw drzew w 2008 r.
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The analysis of selected trees pollen count in 2008.

S UMMARY

This paper presents the course of hazel, alder, birch, oak, ash, hornbean
pollination season in selected cities of Poland in 2008. Volumetric method with
the use of Volumetric Spore Trap (Burkard, Lanzoni) was implemented. Pollen
season was defined as the period in which 95% of the annual total catch
occurred.

Praca przedstawia przebieg sezonu pylenia leszczyny, olszy, brzozy,
debu, jesionu i grabu wybranych punktach pomiarowych w Polsce

w 2008 roku. Badania prowadzono metoda objetosciowa przy
wykorzystaniu aparatéow firmy Burkard i Lanzoni. Sezon pytkowy
wyznaczono jako okres, w ktorym w powietrzu wystepuje 95% rocznej
sumy ziaren pytku.

Rapiejko I.: Analiza stgzenie pytku wybranych gatunkéw drzew w 2008 r.. Alergia, 2008, 3: 15-18

Cel

Celem pracy byta analiza sezonu pylenia leszczyny, olszy, brzozy, debu, grabu i jesionu w 2008 r.
w wybranych miastach Polski.

Materiat i metoda

Analize stezenia pytku leszczyny przeprowadzono metodg objetosciowg przy zastosowaniu
aparatow typu Burkard i Lanzoni, pracujgcych w trybie wolumetrycznym ciggtym. Preparaty
mikroskopowe zmieniano w cyklu 7-dniowym z oceng okreséw 24-godzinnych. Analize
mikroskopowg przy powiekszeniu 200-600 razy przy zastosowaniu mikroskopu swietlnego
wykonywano po wybarwieniu preparatéw fuksyng zasadowg. Czas trwania sezonu pytkowego
wyznaczono metodg 95%, przyjmujgc za poczatek i koniec sezonu dni, w ktérych pojawito sie
odpowiednio 2,5% i 97,5% rocznej sumy ziaren pytku. Zastosowanie tej metody eliminuje niskie
koncentracje ziaren pytku na poczatku i koncu sezonu, pochodzgce zazwyczaj z dalekiego
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transportu lub redepozycji. Analizie poddano termin rozpoczecia i zakonczenia pylenia, czas
trwania sezonu pytkowego oraz okres najwyzszego stezenia pytku leszczyny, olszy, brzozy, debu,
jesionu i grabu.

Wyniki
LESZCZYNA [1]

tagodna i ciepta zima przetomu lat 2007 i 2008 spowodowata znaczne przyspieszenie sezonu
pytkowego leszczyny w 2008 roku. Utrzymujgce sie przez wiekszg czesc¢ zimy dodatnie
temperatury powietrza wptynety na to, ze okres zwartego pylenia wyznaczony metodg 95%
rozpoczat sie w drugiej potowie stycznia (tab.1) [1]. Podobng sytuacje zarejestrowano réwniez

w 2007 roku, kiedy to poczatek sezonu pytkowego leszczyny w wiekszosci analizowanych miast
pojawit sie w pierwszej potowie stycznia. Natomiast w latach 2005-2006 pylenie leszczyny zaczeto
sie p6zno, dopiero w marcu, a nawet kwietniu [1]. W poszczegdlnych latach, w zaleznosci od
warunkéw atmosferycznych, sezon pylenia leszczyny podlega wahaniom moggcym dochodzi¢
nawet do 30-45 dni [1].

Sezon pytkowy leszczyny w 2008 roku, podobnie jak w roku 2007, trwat znacznie dtuzej niz
w latach poprzednich (2005 i 2006).

Ciepty grudzien 2007 roku i dodatnie temperatury przez wiekszo$¢ dni stycznia i lutego 2008 roku
spowodowaty wczesne i szybkie otwieranie sie pylnikdw, a spadek temperatury ponizej 0.C

w marcu przyczynit sie do zahamowania pylenia i wolnego oprézniania pylnikéw [1]. Srednia
dtugos$¢ sezonu pytkowego leszczyny w 8 poréwnywanych miastach w 2008 roku wyniosta 45 dni
[1]. Maksimum sezonowe leszczyny w 2008 roku w czesci badanych miast rejestrowano prawie

w tym samym czasie — 23 i 24 lutego. Podobng sytuacje stwierdzono w 2007 roku [1]. Natomiast

w latach 2001-2005 najwyzsze stezenia pytku leszczyny notowano w lutym, w réznych dniach
marca, a nawet w pierwszych dniach kwietnia [1].

Maksymalne koncentracje ziaren pytku leszczyny w wiekszosci badanych miast w 2008 roku
pojawity sie w drugiej potowie lutego. We Wroctawiu, Lublinie, Krakowie, Warszawie i Olsztynie
najwyzsze wartosci leszczyny pojawity sie tego samego dnia — 24 lutego [1]. WartosSci
maksymalnych stezen ziaren pytku leszczyny byly wyraznie zré6znicowane w poszczegoélnych
miastach. Najwyzsze koncentracje pytku leszczyny stwierdzono w Sosnowcu — 115 z/1m3 i Lublinie
— 104 z/1m3 powietrza [1]. Najnizsze stezenie leszczyny odnotowano w Szczecinie — tylko 19
z/1m3 powietrza — patrz Tab. 1 [1]. W pozostatych miastach maksymalne stezenia wahaty sie od 47
z/1m3 w Krakowie i Warszawie do 87 z/1m3 w Bydgoszczy [1].

Liczba dni intensywnego pylenia, przekraczajgcego stezenie 35 ziaren w 1m3 powietrza
i uznawanego za progowe przy wystepowaniu objawéw chorobowych u oséb uczulonych
na alergeny zawarte w ziarnach pytku leszczyny [2], nie przekroczyta 10 dni.

W Szczecinie w ogole nie zarejestrowano dnia z progowym stezeniem [1]. We Wroctawiu byty

to tylko 2 dni, a w Krakowie zaledwie 1 dzien. Jedynie w Sosnowca i Lublinie stezenie powyzej 35
z/1m3 powietrza utrzymywato sie najdtuzej, odpowiednio przez 9 i 5 dni sezonu pytkowego
leszczyny (tab. 1) [1].

OLSZA [3]

Pierwsze ziarna pytku olszy w roku 2008 zarejestrowano juz w drugiej potowie stycznia. Poczgtek

sezonu pytkowego olszy w 2008 r. rozpoczat sie wczesniejszy we wszystkich omawianych

miastach w porownaniu z latami 2005-2007. W poréwnaniu z rokiem 2005 poczatek pylenia olszy

wystgpit Srednio o 35 dni wczes$niej, w porownaniu z 2006 roku - 51 dni wczesniej (Srednie wartosci
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z omawianych miast). W stosunku do roku 2007 roznice te byty mniejsze i wynosity od 3 dni

w Szczecinie, do 22 dni w Lublinie. Natomiast w Sosnowcu i Krakowie w 2008 roku poczatek
sezonu zanotowano o 13 i 5 dni pdzniej niz w 2007 roku [3]. Data zakonczenie sezonu pylenia
olszy réwniez ulegta przesunieciu w 2008 r., przypadata pomiedzy 1.03. we Wroctawiu a 17.03.

w Krakowie (tab.1). Tak wczesny poczatek sezonu pytkowego olszy spowodowany byt korzystnymi
warunkami pogodowymi w okresie spoczynku drzew.

Dodatnie temperatury powietrza utrzymujgce sie na przetomie lat 2007 i 2008 oraz brak pokrywy
Snieznej znacznie przys$pieszyty start sezonu pytkowego olszy.

Dtugosc¢ sezonu pytkowego olszy wynosita od 31 do 40 dni i byta krotsza niz w roku 2007 [3],
natomiast dtuzsza w porownaniu z 2006 r.[3]. Najdtuzszy sezon pytkowy wynoszgcy 50 dni zostat
odnotowano w Krakowie (tab. 1).

Na objawy kliniczne os6b uczulonych na pytek olszy majg wptyw wysokie wartosci stezen
dobowych oraz suma roczna dobowych stezen pytku [3]. W 2008 roku roczne sumy dobowych
stezen byly wysokie i wynosity od 8597 ziarn w Bydgoszczy do 4935 ziarn w Lublinie. W Krakowie
i Szczecinie byly najnizsze i wnosity odpowiednio 2302 i 2513 ziarn [3].

Maksimum sezonowe pytku olszy, w roku 2008, zanotowano najwczesniej w Szczecinie 5 lutego,
najpozniej w Lublinie 27 lutego [3]. W pozostatych miastach maksymalne koncentracje ziarn pytku
olszy zarejestrowano 24 lutego (tab. 1). Najwyzsze wartosci stezenia zanotowano w Bydgoszczy
wynoszgce 1745 z/m3, w Sosnowcu - 1280 z/m3 i w Warszawie - 1059 z/m3 , najnizsze

w Szczecinie - 284 z/m3 [3]. Wartosci maksymalnych stezen, w omawianych miastach, w 2008
roku byty 2,5 — 9 razy wyzsze w porownaniu z 2007 r., z wyjgtkiem Szczecina i Lublina [3].

W Szczecinie i Lublinie wartos¢ stezenia w 2008 r. byta 2-krotnie nizsza w poréwnaniu z 2007 r [3].

BRZOZA [4]

Sezon pylenia brzozy rozpoczat sie w wiekszosci punktéw pomiarowych kilka dni wczes$niej niz
w latach poprzednich. We wszystkich punktach pomiarowych w przebiegu sezonu pylenia brzozy
w 2008 roku zaobserwowaé dwa szczyty stezenia pytku rozdzielonymi kilkoma dniami o niskim
stezeniu (opady deszczu). Jedynie wykresy pylenia brzozy w Szczecinie i Krakowie wykazujg
pojedynczy szczyt pylenia; w Krakowie w pierwszym okresie 10-15 kwietnia, a w Szczecinie

w koncowej czesci sezonu 21-30 kwietnia [4]. Najwyzsze sredniodobowe stezenie pytku brzozy
odnotowano w 2008 roku w Sosnowcu w dniu 15 kwietnia — 5875 ziaren i w tym samym dniu

w Lublinie — 4356 ziaren x m3. W wszystkich punktach pomiarowych maksymalne stezenie byto
wyzsze od 1300 ziaren x m3 [4].

Wskaznik SPI (Seasonal Pollen Index) bedgcy sumg sredniodobowych stezeh pytku z catego
sezonu pylenia brzozy byt najwyzszy w Sosnowcu (38520) i Lublinie (24098) a najnizszy

w Krakowie (7866) i Szczecinie (6543) [4].

Liczba dni ze stezeniem przekraczajgcym wartosci progowe niezbedne do wywotania pierwszych
objawow chorobowych u 0séb z uczuleniem na alergeny pytku brzozy (dla brzozy 20 ziaren x m3
[2]) byta zblizona we wszystkich punktach; od 25 dni w Szczecinie do 42 dni w Sosnowcu [4].

Liczba dni ze stezeniem réwnym lub wyzszym od 75 ziaren x m3 , przy ktorym wystepujg objawy
chorobowe u wszystkich oséb uczulonych na alergeny pytku brzozy byta bardziej zré6znicowana; od
12 dni w Szczecinie i 17 dni w Krakowie do 30 dni w Sosnowcu.

Liczba dni ze stezeniem bardzo wysokim (ponad 120 ziaren xm3 przy ktérym wystepujg objawy

dusznosci [2]) oscylowata w wigkszosci punktéw pomiarowych ok. 16-18, jedynie w Szczecinie
byta niska — 10 dni a w Sosnowcu bardzo wysoka — 26 dni [4]

GRAB [5]
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W roku 2008 w wiekszosci porownywanych miast sezon pytkowy grabu rozpoczat sie w zblizonym
terminie, tj. miedzy 9 a 11 kwietnia. Najpozniej (19.04) poczatek sezonu miat miejsce w Szczecinie
(tab.1) [5]. W marcu, przed sezonem pytkowym, zanotowano pojedyncze ziarna pytku grabu
w Lublinie, Sosnowcu, a takze w Szczecinie i Wroctawiu. Stosunkowo zwarty sezon pytkowy
stwierdzono w Szczecinie, Biatymstoku, Lublinie i Warszawie. W pozostatych miastach w czasie
sezonu wystepowaty dni wolne od ziarn pytku w powietrzu [5] Najkrotszy sezon pytkowy grabu (11
dni) i jednoczesnie najmniej obfity miat miejsce w Szczecinie [5]. W pozostatych miastach sezon
trwat od 19 do 25 dni, co nie zawsze ma odzwierciedlenie w liczbie dni, w ktérych notowany byt
pytek grabu [5]. Najdiuzej ziarna pytku grabu byty obecne w powietrzu Sosnowca (29 dni),
natomiast najkrocej w Krakowie (13 dni) i Szczecinie (15 dni) [5].

Maksimum sezonowe odnotowano najwczesniej 15.04 w Lublinie i Biatymstoku, dzien pozniej
w Sosnowcu i Warszawie, zas w pozostatych miastach 21 i 22 kwietnia [5]. Najwyzsze maksymalne
stezenie wystepowato w Lublinie (115 z/m3), nastepne w kolejnosci pod tym wzgledem sg Biatystok
(97 z/m3), Warszawa (48 z/m3), Sosnowiec (31 z/m3), Krakow (19 z/m3), Wroctaw (15 z/m3),
Szczecin (6 z/m3). Podobna tendencja zarysowata sie w wartosciach sum rocznych. Najwyzszg
sume roczng stwierdzono w Biatymstoku (329) i w Lublinie (280), natomiast najnizszg w Szczecinie
(31) [5].
Liczba dni ze stezeniem pytku wynoszgcym ponad 10 z/m3 wahata sie w granicach od 1 (we
Wroctawiu) do 8 dni (w Warszawie i Biatymstoku), natomiast koncentracja pytku powyzej 35 z/m3
notowana byta przez 3 dni w Warszawie, 2 dni w Biatymstoku i 1 dzieh w Lublinie. Stezenie pytku
grabu wynoszgce wiecej niz 50 z/m3 w ciggu doby odnotowano tylko w Biatymstoku i Lublinie [5].
W roku 2008 stwierdzono bardzo duze roznice regionalne w stezeniu pytku grabu. Roczna suma
pytku w Biatymstoku byta ponad 10-krotnie wyzsza niz w Szczecinie, natomiast maksimum
sezonowe W Lublinie przekraczato 19 razy wartosci odnotowane w Szczecinie. Z porownania
sezonodw pytkowych grabu wynika, ze w roku 2008 istniata duza zbieznos¢ w przebiegu
wystepowania ziarn pytku w powietrzu Lublina i Biategostoku [5]. Depozycja pytku
w poszczegolnych latach roznita sie znacznie, najmniejsze sumy roczne wynoszgce od 21
(w Sosnowcu) do 262 (w Lublinie) oznaczono we wszystkich poréwnywanych miejscowosciach
w roku 2005 [5]. Najwyzsze sumy roczne rejestrowano w wymienionym piecioleciu w roéznych
latach - w Sosnowcu (488) w roku 2001, w Lublinie (1370) i w Szczecinie (752) w roku 2002,
natomiast we Wroctawiu (1482) i w Krakowie (530) w roku 2003.

Rok biezgcy, podobnie jak 2005, mozna zaliczy¢ do stabych pod wzgledem ilosci ziarn pytku
w powietrzu [5].

JESION [6]

Sezon pylenia jesionu w 2008 r. rozpoczat sie najwczesniej w Sosnowcu — juz 11 marca.

W pozostatych miastach w ciggu kolejnych 2-3 tygodni. Czas trwania sezonu w poszczegolnych
punktach pomiarowych roznit sie znacznie, najdtuzszy sezon pytkowy zaobserwowano

w Sosnowcu (57 dni). W powietrzu innych miast pytek wystepowat od 29 dni w Lublinie do 38 dni
w Szczecinie. Najwyzsze, rekordowe wartosci stezen w ciggu doby zanotowano w Lublinie,
maksymalne stezenie wynoszgce 454 ziarna x m-3 zaobserwowano 15 kwietnia. Maksima
sezonowe zanotowano najwczesniej we Sosnowcu i Bydgoszczy - 10 kwietnia natomiast

w Krakowie i Warszawie — o jeden dzieh pozniej. W pozostatych miastach najwyzsze koncentracje
pytku jesionu byty 2-3 krotnie nizsze w poréwnaniu z danymi z Lublina (tabela 1) [6].

Duze zagrozenie alergenami pytku jesionu wystgpito w 2008 r. w Lublinie, Sosnowcu, Biatymstoku
i Bydgoszczy, gdzie w ciggu 2 tygodni stezenie pytku przekraczato 40 ziaren x m-3 [6].

W pozostatych miastach zagrozenie to byto nizsze, a liczba dni z przekroczonym stezeniem
progowym wahata sie od 7 do 11. Natomiast indeks SPI byt najwyzszy w Lublinie i Krakowie,

a najnizszy w Szczecinie [6]. Poréwnanie danych pytkowych z réznych miast Polski w 2008 r.,
wskazuje na duze zréznicowanie obrazéw pylenia jesionu w zaleznosci od skfadu lokalnej flory [6].
Wysokie wartosci stezen pytku Fraxinus zwigzane sg z licznym wystepowaniem tego taksonu
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w nasadzeniach miejskich [6].

DAB [7]

Sezon pylenia debu rozpoczat sie najwczesniej we Wroctawiu — juz w trzeciej dekadzie kwietnia [7].
Najwiekszg liczbe dni z obecnoscig pytku debu w atmosferze (liczba dni ze stezeniem ponad 0
z/m3) odnotowano w 2008 roku Szczecinie — 54 dni , pomimo, ze zarowno maksymalne stezenie
dobowe byto w tym miescie najnizsze, a suma dobowych stezen (Indeks SPI) wyniosta jedynie 234
ziarna [7]. Maksymalne sredniodobowe stezenie pytku debu odnotowano w Lublinie w dniu 05 maja
2007 — 212 ziaren/m3, oraz w Warszawie w dniu 06 maja — 174 z/m3. Maksymalne stezenie pytku
debu w Lodzi wynosito 154 ziarna w 1 m3 powietrza (11 maja), a we Wroclawiu 124 ziarna /m3 (28
kwietnia) [7].

W roku 2007 maksymalne dobowe stezenia pytku debu byty 2—3 krotnie wyzsze [7].

Suma dobowych stezen czyli index SPI byt w 2008 roku najwyzszy w Warszawie — 1910 oraz

w Biatymstoku — 1316 [7]. W 2007 roku najwyzszg roczng sume ziaren pytku debu — 4648 ziaren
odnotowano we Wroctawiu oraz 3582 ziarna w Warszawie. W 2008 roku wskaznik SPI dla debu
wyniost dla Wroctawia — 1417 [7].

Liczba dni ze stezeniem przekraczajgcym 80 ziaren /m3 powietrza byta najwyzsza w Warszawie —
10 dni, we Wroctawiu — 7 dni i Lodzi — 4 dni. Stezenie 80 ziaren pytku debu / m3 nie zostato
przekroczone ani razu w 2008 roku w Olsztynie, Sosnowcu i Szczecinie [7].

Tabela 1 Zestawienie czasu trwania sezonéw pylenia wyznaczonych metodg 95% oraz
maksymalnego stezenia dobowego pytku poszczegolnych gatunkéw drzew w wybranych miastach
Polski

|Roélina ||Miasto HKrakéw ”Lublin ||Sosnowiec ||Szczecin ”Warszawa HWroclaw ”Olsztyn HBydgoszcz

Czas

trwania
sezonu 04.02- 22.01- 23.01- 21.01- 24.01- 23.01-
Leszczyna 23.01-25.03(63) 24.01-14.03(51)
(metoda 21.03(47) 29.02(40) 1.03(39) 26.02(37) 4.03(41) 5.03(43)
95%)liczba

dni

Najwyzsze

odnotowane
(47)24.02 (104)24.02 (115)23.02 (19)7.02 (47)24.02 (58)24.02 (64)24.02 ||(87)4.02
stezenie

(z/m3 )dzien

Czas
trwania
sezonu
Olsza 27.01.-17.03(50)|{6.02.-13.03(36)(|31.01.-10.03(39)||25.01.-5.03(40)|{3.02.-4.03(31)||25.01.-1.03(36) | |Bd 3.02.-8.03(34)
(metoda
95%)liczba

dni

Najwyzsze

odnotowane
(444)24.02. (691)27.02. (1280)24.02. (284)5.02. (1059)24.02. |((484)24.02. Bd (1745)24.02.
stezenie

(z/m3 )dzien

Brzoza ||Czas 10.04-12(0532) ||09.04-08(0529)|[09.04-13(0533) |[13.04-07(0520)|[09.04- 05.04-09(0534)|09.04- 13.04-
trwania 12(0533) 13(0534)  |[03(0520)
sezonu

(metoda
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95%)liczba
dni
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Najwyzsze
odnotowane
stezenie

(z/m3 )dzien

(2009)12.04

(4356)15.04

(5875)15.04

(1501)25.04

(1972)14.04

(1452)21.04

(1285)14.04

(1963)25.04

Dab

Czas
trwania
sezonu
(metoda
95%)liczba
dni

01.05-26.05(27)

Bd

29.04-24.05(26)

03.04-
23.05(51)

27.04-
17.05(20)

25.04-
14.05(19)

28.04-
16.0527

01.05-
17.0518

Najwyzsze
odnotowane
stezenie

(z/m3 )dzien

212(05.05)

Bd

51(15.05)

41(08.05)

174(06.05)

124(28.04)

72(09.05)

118(09.05)

Jesion

Czas
trwania
sezonu
(metoda
95%)liczba
dni

1.04-1.05(31)

8.04-6.05(29)

11.03-6.05(57)

30 .03-6.05(38)

29 .03-
28.04(31)

Bd

Bd

26 .03-
28.04(34)

Najwyzsze
odnotowane
stezenie

(z/m3 )dzien

(333)11.04

(454)15.04

(315)10.04

(141)13.04

(154)11.04

Bd

Bd

(173)10.04

Grab

Czas
trwania
sezonu
(metoda
95%)liczba
dni

9.04-01.05

9.04-29.04

9.04-03.05

19.04-29.04

10.04-28.04

9.04-30.04

Bd

Bd

Najwyzsze
odnotowane
stezenie

(z/m3 )dzien

(19)22.04

(115)15.04

(31)16.04

(6)21.04

(48)16.04

(15)21.04

Bd

bd

Whioski

1. Leszczyna [1]. Sezon pytkowy leszczyny w 2008 roku charakteryzuje sie okoto 10 dniowym
opoznieniem w stosunku do 2007 roku i co najmniej miesiecznym przyspieszeniem w stosunku
do lat 2005- 2006.
2. Olsza [3]. Poczatek sezonu pytkowego olszy w 2008 r. notowany byt miedzy 25 stycznia i 6
Maksymalne koncentracje pytku olszy notowano 5 lutego w Szczecinie, 24 lutego

lutego.
w Sosnowcu, Krakowie, Wroctawiu, Warszawie, Bydgoszczy i Biatymstoku, a 27 lutego w Lublinie.

Najwyzsze wartosci Sredniodobowych stezen pytku olszy zarejestrowano w Bydgoszczy, Sosnowcu
i Warszawie, najnizsze w Szczecinie.
3. Olsza [4]. Poczatek sezonu pytkowego brzozy w 2008 r. zanotowano w pierwszej dekadzie
kwietnia. Sezon pylenia brzozy w 2008 roku byt wyjgtkowo dtugi i charakteryzowata sie duzg liczbg
dni ze stezeniem bardzo wysokim, a maksymalne stezenia przewyzszaty Srednie wieloletnie.

4. Grab [5]. W roku 2008 sezon pytkowy grabu rozpoczat sie miedzy 9 a 11 kwietnia, z wyjgtkiem

Szczecina, gdzie poczatek sezonu miat miejsce 19 kwietnia. Najwyzsze wartosci stezen pytku
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grabu notowano w Lublinie i w Biatymstoku, natomiast najnizsze w Szczecinie.

5. Jesion [6]. Poczatek sezonu pytkowego jesionu w 2008 r. zanotowano na przetomie marca

i kwietnia, wyjgtkowo w Sosnowcu od potowy marca. Najwieksze zagrozenie alergenami pytku
jesionu wystgpito w 2008 r. w Lublinie, Krakowie i Sosnowcu gdzie koncentracja pytku byta 2-3
krotnie wyzsza niz w pozostatych miastach.

6. Dab [6]. Sezon pylenia debu w 2008 roku rozpoczat sie najwczesniej we Wroctawiu - 25
kwietnia. Najwyzsze wartosci sredniodobowych stezen pytku debu odnotowano w Lublinie, gdzie
05 maja wystgpito stezenie 212 z/m3 powietrza. Sezon pylenia debu w 2008 roku charakteryzowat
sie nizszymi stezeniami maksymalnymi i nizszym indeksem SPI niz sezon roku 2007.
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