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Analiza stezenia pytku roslin w 2011 roku
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The analysis pollen count in 2011

S UMMARY

This paper presents the course of hazel, alder, birch, grasses, mugwort and
Alternaria season in selected cites of Poland in 2011. The pollination season of
hazel started at the first decade of February. Alder pollen season started in
Szczecin and Wroctaw (on 9th February and 26th February 2011), in other
cities on 11th to 15th March 2011. The highest 24-hour average alder pollen
count was recorded in Wroctaw and Warszawa (730 and 703 alder pollen
grains/1 m3). The highest diurnal birch pollen count was recorded in Warsaw
on 20th April (1324 grains/m3). The highest grass pollen concentration values
were recorded in Lodz, Lublin and Szczecin (341, 234 and 219 grains/m3) The
highest daily mugwort pollen count, that reached the level of 211 mugwort
pollen grains/m3, was recorded in Lodz on 4th August, while the level of 143
mugwort pollen grains/m3 was recorded in Biatystok on 15th August.

W pracy przedstawiono przebieg sezonu pylenia leszczyny, olszy, brzozy,
traw, bylicy i zarodnikéw Alternaria w wybranych punktach pomiarowych w
2011 roku. Sezon pylenia leszczyny w 2011 r rozpoczat sie w pierwszej
dekadzie lutego. Pytek olszy najwczesniej zarejestrowano w Szczecinie i
Wroctawiu (9.02, 26.02.2011), a w pozostalych punktach pomiarowych
pomiedzy 11 a 15.03.2011. Najwyzsze sredniodobowe wartosci stezen pytku
olszy zanotowano we Wroctawiu i Warszawie, odpowiednio 730 i 703 z/m3
powietrza. Najwyzsze dobowe stezenie ziaren pytku brzozy zanotowano w
Warszawie w dniu 20 kwietnia (1324 z/m3). Najwyzsze wartosci stezenia
pytku traw odnotowano w todzi, Lublinie i Szczecinie, odpowiednio: 341,
234 i 219 ziaren/m3 powietrza. Najwyzsze sredniodobowe stezenie pytku
bylicy, wynoszace 211 ziaren/m3 zanotowano w Szczecinie 4 sierpnia oraz
143 ziarna/m3 w Biatymstoku w dniu 15 sierpnia 2011 roku.

Rapiejko P.: Analiza stezenia pytku roslin w 2011 roku. Alergia, 2012, 1: 6-8
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Cel

Celem pracy byta analiza sezonu pylenia roslin o nawiekszym zanaczeniu w alergologii w
2011 roku .

Materiat i metoda

Badania stezenia pytku bylicy przeprowadzono metodg objetosciowa, przy zastosowaniu
aparatow typu Burkard i Lanzoni, w trybie wolumetrycznym ciggtym. Preparaty
mikroskopowe wykonywano w cyklu 3 lub 7-dniowym z oceng okresow 24-godzinnych.
Badania w Bydgoszczy, Drawsku Pomorskim, Olsztynie, Warszawie i Zielonej Gorze
zostaty sfinansowane ze srodkéw wiasnych Osrodka Badania Alergendw
Srodowiskowych (OBAS). W Biatymstoku, Sosnowcu i Wroctawiu pomiary wykonano przy
uzyciu sprzetu pomiarowego OBAS.

Wyniki i ich oméwienie
Leszczyna

Pylenie leszczyny w 2011 roku rozpoczeto sie w pierwszej dekadzie lutego. W Szczecinie
i odzi w dniach od 7 do 9 lutego 2011 roku odnotowano Srednie i wysokie wartosci
stezenia pytku leszczyny (1). Znaczne ochtodzenie z temperaturg ponizej minus 15 st C w
kolejnych tygodniach zatrzymato uwalnianie ziaren pytku az do konca pierwszej dekady
marca, kiedy to zaobserwowano pylenie leszczyny we wszystkich analizowanych
punktach pomiarowych. Stezenia pytku leszczyny w 2011 roku byly wyzsze od $rednich
wieloletnich. W dniach 12-14 marca we wszystkich analizowanych punktach pomiarowych
odnotowano maksymalne roczne stezenia pytku leszczyny (1). Opady w okresie 18-20
marca ograniczyty pylenie leszczyny. Ponowny wzrost stezenia, drugi szczyt pylenia
leszczyny obserwowano w 2011 roku w dniach 22-25 marca (stezenia Srednie i wysokie).
Na dwu-etapowe pylenie leszczyny w 2011 roku miaty wptyw warunki atmosferyczne;
odpady i ochtodzenie, a na znacznie opdzniony poczatek pylenia w wiekszosci
analizowanych miast (z wytgczeniem Szczecina i Lodzi) dtugo utrzymujgce sie bardzo
niskie temperatury powietrza (1).

Liczba dni z wysokim sredniodobowym stezeniem pytku leszczyny w ostatnich
latach stopniowo wzrasta, a indywidualna ekspozycja na pytek leszczyny u
poszczegolnych chorych moze byé bardzo zré6znicowana i w wielu przypadkach
(szczegolnie u oso6b mieszkajgcych na terenach podmiejskich lub w poblizu
ogrodkow dziatkowych) znacznie wyzsza niz wskazywatyby na to wyniki
monitoringu pytkowego w centrach miast (1).

Rycina 1 przedstawia przebieg sezonu pylenia leszczyny w Lublinie i Warszawie.
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a Stezenie pylku leszczyny w 2011 roku

w Lublinie i Warszawie.
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Olsza

Sezon pyelenia olszy rozpoczat sie w 2011 roku najwczesniej w Szczecinie i we
Wroctawiu, odpowiednio 9.02 i 26.02.2011 roku (2). W pozostatych miastach poczatek
sezonu pylenia odnotowano dopiero pomiedzy 11 a 15 marca 2011 roku (2). Maksymalne
stezenia pylku olszy odnotowano w drugiej i trzeciej dekadzie marca. Najwyzsze stezenia
pytku olszy odnotowano we Wroctawiu i Warszawie (730 i 703 z/m3), srednie i niemal
identyczne w Lublinie i Biatymstoku (473 i 470 z/m3), a najnizsze w Sosnowcu i Krakowie
(195 115 z/m3) (2). Liczba dni ze stezeniem wyzszym od wartosci progowej przy ktérej
wystepujg pierwsze symptomy chorobowe u 0sob uczulonych na ziarna pytku olszy
(45z/m3), byta najwyzsza w Biatymstoku — 20 dni, w Szczecinie i Lublinie (16 i 15 dni) (2).
Ponad 10 dni utrzymywato sie zagrozenie alergenami pytku olszy w Warszawie, Krakowie
i Wroctawiu (2).

Rycina 2 przedstawia przebieg sezonu pulenia olszy w 2011 roku w Biatymstoku, Lublinie
i Warszawie.
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Brzoza

Sezon pylenia brzozy rozpoczat sie najwczesniej w Szczecinie, Krakowie i Wroctawiu.
Sezon pylenia brzozy w 2011 roku byta bardzo zréznicowanych w poszczegdélnych
punktach pomiarowych. W Krakowie po osiggnieciu maksimum w dniu 12 kwietnia (309
ziaren/m3 ) w kolejnych dniach stezenia nie przekroczyty juz wartosci 150-200 ziaren/m3
(3). W Biatymstoku zwarty sezon pylenia brzozy rozpoczat sie 20 kwietnia, a maksymalne
stezenie wystgpito 23 kwietnia (837 ziaren/m3), a sredniodobowe stezenia wynosity
przecietnie 500-800 z/m3 (3). W Sosnowcu maksymalne stezenia nie przekraczaty 290
ziaren/m3 (w dniu 19 kwietnia). Sredniodobowe stezenia pytku brzozy w Sosnowcu
podobnie jak w Krakowie nalezaty do najnizszych w Polsce (3). W Drawsku Pomorskim
pylenie brzozy byto bardziej intensywne, a maksymalne stezenie 975 ziaren/m3 wystgpito
18 kwietnia. Sezon byt zwarty i charakteryzowat sie wysokimi stezeniami
sredniodobowymi. Bardzo wysokie stezenia wystgpity réwniez w todzi i Szczecinie ze
sredniodobowymi stezeniami ok. 800-1000 z/m3 powietrza (3). W todzi najwyzsze
stezenie wystgpito 19 kwietnia — 1010 ziaren/m3. W Szczecinie maksymalne stezenie
pytku brzozy wystgpito w dniu 12 kwietnia 886 z/m3 a nastepnie 17 kwietnia — 808 z/m3
(3). Sezon pylenia brzozy we Wroctawiu charakteryzowat sie wartosciami maksymalnymi
ok. 600-800 z/m3 , maksymalne stezenie wystgpito w dniu 11 kwietnia — 843 z/m3 (Ryc
3). Najwyzsze stezenia pytku brzozy w 2011 roku, sposrod analizowanych miast
odnotowano w Warszawie (Ryc 3). Maksymalne stezene pylku brzozy w Warszawie
zarejestrowano w dniu 20 kwietnia — 1324 z/m3 oraz w dniu 21 kwietnia — 1169 z/m3
powietrza (Ryc.3).

Rycina 3 przedstawia przebieg sezonu pylenia brzozy w 2011 roku w Warszawie i
Wroctawiu.

Stezenie pytku brzozy w 2011 roku
w Warszawie i Wroctawiu
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Trawy

W 2011 roku warto$ci graniczne stezenia pytku traw niezbedne do wywotania objawow
chorobowych u 0s6b z silna nadwrazliwoscig na alergeny pytku traw (20 ziaren w 1 m3
powietrza) odnotowano w todzi juz 9 maja, w Krakowie 12 maja, w Bydgoszczy i Zielonej
Gorze 17 maja, w Olsztynie i Szczecinie 18 maja, w Warszawie 19 maja, w Drawsku
Pomorskim 20 maja, a w Biatymstoku 25 maja (4). W pierwszych dniach czerwca w catym
kraju stezenie pytku traw osiggneto wartosci przekraczajgce 50 ziaren w 1 m3 powietrza
(w todzi juz w trzeciej dekadzie maja). W dniu 6 czerwca zanotowano gwattowny wzrost
stezenia pytku traw we wszystkich punktach pomiarowych, do wartosci przekraczajgcych
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100-120 ziaren/1 m3 powietrza (4). W dniach 6 i 7 czerwca odnotowano maksymalne
wartosci stezenia pytku traw w Biatymstoku, Bydgoszczy, Olsztynie i Warszawie (4).
Opady deszczu w drugiej dekadzie czerwca, oraz w pierwszych dniach lipca okresowo,
na krotko obnizyty stezenie pytku roslin w atmosferze. W okresach rozpogodzen stezenie
pytku traw znaczgco wzrastato, osiggajgc maksymalne dla danego punktu pomiarowego
wartosci. We Wroctawiu maksymalne stezenie odnotowano w dniu 28 czerwca (76 ziare
pytku traw/m3 powietrza), w Szczecinie w dniu 29 czerwca (219 ziaren/m3), a w Lublinie
w dniu 8 lipca (234 ziaren) (4).

Najwyzszg sume roczng stezen dobowych odnotowano w todzi (punkt pomiarowy
Centrum Alergologii) — 6785 ziaren pytku traw (4). Wysokie roczne sumy stezenia pytku
traw odnotowano rowniez, podobnie jak w 2010 roku w Szczecinie (4929 ziaren), w
Lublinie (4290 ziaren) oraz w Warszawie (4024 ziaren pytku traw) (4). Najnizsza roczna
suma ziaren pytku traw w 2011 roku zostata odnotowana we Wroctawiu — 2161 ziaren (4).
Liczba dni ze stezeniem ponad 50 ziaren pytku traw w 1 m3 powietrza, przy ktérym u

wszystkich os6b uczulonych na alergeny pytku traw wystepujg objawy chorobowe, wahata

sie od 10 we Wroctawiu do 38 w Szczecinie i 43 w Lodzi (4). Stezenie 120 ziaren pytku
traw w metrze szesciennym powietrza, ktére u oséb uczulonych moze wywota¢ objawy

dusznosci, zostato odnotowane 20 razy w todzi, 7 razy w Lublinie, 5 w Warszawie po trzy

razy w Szczecinie i Drawsku Pomorskim i 2 razy w Bydgoszczy (4). W Biatymstoku,
Olsztynie, Wroctawiu i Zielonej Gérze w 2011 roku nie odnotowano dni ze
sredniodobowym stezeniem pytku traw przekraczajgcym wartos¢ 120 ziaren pytku traw w
1 metrze szesciennym powietrza.

Rycina 4 przedstawia przebieg sezonu pylenia traw w todzi (punkt pomiarowy Centrum
Aleregologii) i Warszawie.

Stezenie pytku traw w 2011 roku w Lodzi
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Bylica

Zwarty okres pylenia bylicy rozpoczat sie w Warszawie 24 lipca, w Lublinie 26 lipca, a
Biatymstoku 30 lipca (5). W okresie od 1 do 19 sierpnia w catym kraju obserwowano
wysokie stezenie pytku bylicy (5). Najwyzsze wartosci stezenia pytku bylicy odnotowano
w dniu 4 sierpnia w Szczecinie - 211 ziaren/m3 oraz w dniu 15 sierpnia w Biatymstoku -
143 ziarna/m3 (5). Najwyzszg roczng sume stezen pytku bylicy zanotowano w
Biatymstoku - 2994 ziaren oraz w Warszawie - 1427 ziaren; najnizszg sume stezen pytku
odnotowano w Krakowie - 557 ziaren, w Sosnowcu - 864 ziarna, we Wroctawiu - 816
ziaren i w Lodzi - 864 ziaren (5). Liczba dni ze stezeniem rownym lub przekraczajgcym 30
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ziaren pytku bylicy w 1 m3 powietrza, przy ktorym wystepujg pierwsze objawy chorobowe,
wahata sie od 4 w Krakowie, przez 10 we Wroctawiu, do 35 dni w Biatymstoku (5).
Najwiekszg liczbe dni ze stezeniem przekraczajgcym 55 z/m3 odnotowano w Biatymstoku
- 28 dni, w Szczecinie i Warszawie - 8 dni . W Krakowie w 2011 roku nie odnotowano ani
jednego dnia ze sredniodobowym stezeniem rownym lub przekraczajgcym 55 ziaren/m3
powietrza. Dni ze stezeniem rownym lub wyzszym od 70 z/m3 powietrza odnotowano w
Biatymstoku — 16 , a po 6 dni w Warszawie i Szczecinie (5).

Rycina 5 przedstawia przebieg sezonu pylenia bylicy w Szczecinie, Warszawie i
Wroctawiu.
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Alternaria

Sezon zarodnikowania rodzaju Alternaria w 2011 r. rozpoczat sie najwczesniej w
Bydgoszczy (potowa maja), a w wiekszosci punktéw pomiarowych pomiedzy drugim
czerwca (Warszawa) a dziewigtym czerwca (Biatystok) (6). Najwyzsze stezenia
zarodnikéw Alternaria odnotowano w sierpniu, jedynie w Warszawie w ostatnich dniach
lipca (6). W poréwnaniu z minionymi latami odnotowano wczesniejszy poczatek sezonu
zarodnikowania rodzaju Alternaria. W 2011 roku sezon rozpoczat sie we wszystkich
punktach pomiarowych srednio o kilka dni wczesniej (6). Najwyzsze stezenia wystgpity w
sierpniu, a nie jak w poprzednich latach w lipcu (6). Najprawdopodobniej byto to
spowodowane warunkami meteorologicznymi, lipiec w 2011 roku byt wyjgtkowo chtodny i
deszczowy (6).

W 2012 roku poczatek sezonu pylenia leszczyny i olszy odnotowano w Szczceinie
w pierwszym tygodniu marca, a we Wroctawiu po 10 marca. W drugiej dakadzie
marca wysokie i bardzo wysokie stezenia pytku olszy wystepowaty juz w catej
Polsce. [
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