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A E R O B I O L O G I A  M E D Y C Z N A  –  P R A C A  O R Y G I N A L N A  
 

The analysis of hazel, alder and birch pollen count in Poland in
2011 – preliminary report.
S U M M A R Y

The paper presents the course of hazel, alder and birch pollen season in
Poland in year 2011. The beginning of pollination season of hazel was started
at the first decade of February. The beginning of pollination season of alder
was different in different regions of Poland. It started at the 2nd decade of
February in the west of the country and in the third decade of March in center
and in the east. The beginning of pollination season of birch was started at the
2nd decade of April. The differences between level of hazel, birch and alder
pollen grains in the air in individual year are caused by meteorological factors.

W pracy przedstawiono analizę sezonu pylenia leszczyny, olszy i brzozy
w 2011 roku w wybranych punktach pomiarowych w Polsce. Sezon
pylenia leszczyny w 2011 r. rozpoczął się w pierwszej dekadzie lutego, a
jego zasadniczy okres przypadał na drugą połowę marca. Początek
sezonu pyłkowego olszy w 2011 r był zróżnicowany i w zależności
regionu Polski rozpoczął się w drugiej dekadzie marca na zachodzie
kraju i w trzeciej dekadzie marca w centrum i na wschodzie Polski.
Pylenie brzozy rozpoczęło się na przeważającym obszarze kraju w
drugiej dekadzie kwietnia, jedynie w Białymstoku w trzeciej dekadzie
kwietnia. Różnice w poziomie stężenia pyłku leszczyny, brzozy i olszy w
poszczególnych latach spowodowane są oddziaływaniem czynników
pogodowych. 

 
Rapiejko P.: Analiza stężenia pyłku leszczyny, olszy i brzozy w 2011 roku w wybranych miastach Polski – doniesienie wstępne.

Alergia, 2011, 2: 11-12 
 

 

Cel 
Celem pracy była wstępna ocena sezonu pylenia leszczyny,olszy i brzozy w 2011 roku w
Białymstoku, Lublinie,Łodzi, Sosnowcu, Szczecinie, Warszawie i Wrocławiu.

 

Materiał i metody
Analizę koncentracji pyłku leszczyny, olszy i brzozyw powietrzu w w wybranych miastach
Polski przeprowadzonometodą objętościową przy zastosowaniu aparatów typuBurkard i
Lanzoni, pracujących w trybie wolumetrycznymciągłym [1].

 

Wyniki i omówienie wyników
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Pierwsze ziarna pyłku leszczyny w 2011 roku zarejestrowano ok. 7-10 lutego (Ryc.1,2).
Ochłodzenie jakie miało miejsce w kolejnych tygodniach zatrzymało uwalnianie ziaren
pyłku do końca pierwszej dekady marca, kiedy to obserwowano pierwszy etap pylenia
leszczyny. 

 Dugi pik pylenia leszczyny obserwowany był w trzeciej dekadzie marca. Na 2etapowe
pylenie leszczyny miały wpływ warunki atmosferyczne.Stężenia pyłku leszczyny w 2011
roku były podobnie jak w 2010 wyższe od średnich wieloletnich.Pylenie olszy w 2011 roku
rozpoczęło się gwałtownie w większości punktów pomiarowych w drugiej dekadzie marca
(Ryc. 3,4) i częściowo pokrywało się z terminami pylenia leszczyny. Bardzo wysokie
stężenia pyłku olszy utrzymywały się w atmosferze Polski w pogodne dni przez całą
drugą i trzecią dekadę marca.

 Pylenie brzozy na zachodzie i w centrum kraju rozpoczęło się już pomiędzy 6 a 10
kwietnia, jedynie w Białymstoku w trzeciej dekadzie kwietnia (Ryc. 5,6). Sezon pylenia
brzozy w 2011 roku w większości punktów pomiarowych charakteryzował się bardzo
wysokimi wartościami stężeń dobowych,choć nie były one aż tak wysokie jak w 2010
roku, i tak:w dniu 11 kwietnia we Wrocławiu odnotowano 843 ziaren/m3,w dniu 19
kwietnia w Łodzi – 2390 ziaren/m3, w dniu 20 kwietnia w Warszawie 1124 ziaren/m3. Od
kilku lat zauważalny jest trend do wcześniejszego osiągania wartości maksymalnych
przez pyłek brzozy [1]. Przebieg sezonu pylenia drzew jest ściśle uzależniony od
warunków atmosferycznych, nie tylko od opadów deszczu, które wpływają na czasowe
ograniczenie pylenia wszystkich roślin wiatropylnych, ale i na przebieg całego sezonu
[2].Na nasilenie objawów klinicznych wpływ miała słoneczna pogoda przypadająca na
okres bezpośrednio przed i w trakcie Swiąt Wielkanocnych, co sprzyjało spacerom i
zwiększonej ekspozycji na alergeny pyłku brzozy u chorych. 

 

Wnioski:
Sezon pylenia leszczyny w 2011 r rozpoczął się w pierwszej dekadzie lutego, a
zasadniczy okres przypadał na drugą połowę marca.
Początek sezonu pyłkowego olszy w 2011 r był zróżnicowany i w zależności regionu
Polski rozpoczął się w drugiej dekadzie marca na zachodzie kraju i w trzeciej
dekadzie marca w centrum i na wschodzie Polski.
Pylenie brzozy rozpoczęło się na przeważającym obszarze kraju w drugiej dekadzie
kwietnia, jedynie w Białymstoku w trzeciej dekadzie kwietnia. 
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