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The analysis of birch, grasses and mugworth pollen count in
Poland in 2012

S UMMARY

The paper presents the course of birch, grasses and mugworth pollen season
in Poland in year 2012. The highest diurnal birch pollen count was recorded in

in Piotrkow Trybunalski on 28 April (7986 grainslm3) and on 22 April in L6dz

(7200 grains/m3). In all the cities, a large number of days with the level
exceeding the threshold concentration for birch was recorded (14-29 days).
Grass pollen appeared at first in Biatystok (15 May)and in Sosnowiec (19 May)
and at the end in Olsztyn (27 May). The highest 24-hour average pollen count
was recorded in Bialystok and Lublin, next in Warsaw and Wroclaw : 564, 430,

269, 165 grass pollen grains in 1 m?3 respectively. Annual pollen count was the
highest in sampling sites located in the eastern part of Poland. The highest
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daily pollen count, that reached the level of 268 mugwort pollen grains/m?,
was recorded in Lublin on the 03 of August, while the level of 173 mugwort

pollen grains/m? was recorded in Bydgoszcz.

W pracy przedstawiono analize sezonu pylenia brzozy, traw i bylicy w
2012 roku w wybranych punktach pomiarowych w Polsce. Najwyzsze
dobowe stezenie ziaren pytku brzozy zanotowano w Piotrkowie

Trybunalskim w dniu 28 kwietnia (7986 z/m3) i w dniu 22 kwietnia w
todzi (7200 z/m3).
W wiekszosci miast zarejestrowano znaczng liczbe dni ze stezeniem

przekraczajacym stezenie progowe dla brzozy tj.75 z/m3 (14-29 dni).
Sezon pylenia traw rozpoczat sie w 2012 roku najwczesniej w
Bialymstoku (15 maja) i w Sosnowcu (19 maja), a najpézniej w Olsztynie
(27 maja). Najwyzsze sSredniodobowe wartosci stezen pytku szczawiu
rejestrowano w Biatymstoku, Lublinie, a nastepnie w Warszawie i

Wroctawiu, odpowiednio 564, 430, 269, 165 ziaren pytku traw/m?3
powietrza. Réwniez sumy roczne ziaren pytku byly najwyzsze w
punktach pomiarowych zlokalizowanych we wschodniej czesci Polski.
Najwyzsze sredniodobowe stezenie pytku bylicy, wynoszace 268

ziaren/m?3 zanotowano w 2012 roku 3 sierpnia w Lublinie
oraz w Bydgoszczy 173 ziarna/m3.

Rapiejko P.: Analiza stezenia pytku brzozy, traw i bylicy w 2012 roku w wybranych miastach Polski, 2012, 3: 6-8

Cel

Celem pracy byta ocena sezonu pylenia brzozy, traw i bylicy w 2012 roku Biatymstoku, Bydgoszczy,
Drawsku Pomorskim, Lublinie, todzi, Olsztynie, Opolu, Piotrkowie Trybunalskim, Sosnowcu, Szczecinie,
Warszawie, Wroctawiu i Zielonej Gorze.

Materiat i metody

Analize koncentracji pytku leszczyny, olszy i brzozy w powietrzu w w wybranych miastach Polski
przeprowadzono metodg objetosciowg przy zastosowaniu aparatow typu Burkard i Lanzoni, pracujgcych w
trybie wolumetrycznym ciggtym [1].

Wyniki i omoéwienie wynikéw
Brzoza,

Sezon pylenia brzozy wyznaczony metodg 95% rozpoczat sie w 2012 roku dniu 10 i 11 kwietnia w
Bydgoszczy, Opolu, Piotrkowie Trybunalskim, Wroctawiu, Warszawie, i Zielonej Gérze (patrz Tabela 1). W
Olsztynie poczagtek pylenia brzozy wyznaczony zostat na 19, a w Biatymstoku na 21 kwietnia. W
Biatymstoku zwarty sezon pylenia brzozy rozpoczat sie 20 kwietnia. Koniec sezonu pylenia brzozy
wyznaczony metodg 95% we wszystkich analizowanych punktach pomiarowych przypadat na okres od 28
kwietnia (Piotrkow Trybunalski) do 2 maja (Biatystok, Bydgoszcz, Olsztyn, Lublin) [2]. Maksymalne
stezenia dobowe odnotowano w 2012 roku w dniach 19 kwietnia (Olsztyn, Wroctaw) do 22 kwietnia (£6dz
CA, Piotrkéw Trybunalski, Warszawa). W Drawsku Pomorskim najwyzsze stezenie dobowe pytku brzozy
odnotowano w 2012 roku w dniu 28 kwietnia, a Biatymstoku w dniu 26 kwietnia. Maksymalne stezenia
dobowe byty bardzo zréznicowane (patrz Tabela 1). Najwyzsze wartosci odnotowano w Piotrkowie
Trybunalskim — 7986 ziaren / m3 powietrza i w punkcie pomiarowym Centrum Alergologii w £odzi — 7200
ziaren/1m3 powietrza. W Warszawie maksymalne dobowe stezenie pytku brzozy przekroczyto 6 tys
ziaren/m3, a w Lublinie i Sosnowcu znacznie przekroczyto 5 tys ziaren /m3 powietrza. W Szczecinie
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maksymalne dobowe stezenie pytku brzozy jedynie nieznacznie przekroczyto 1 tys ziaren.m3, w
Bydgoszczy 1326, w Opolu 1546, w Zielonej Gérze 1652, we Wroctawiu 1807 ziaren/m3 powietrza [2].

Liczba dni ze stezeniem progowym przy ktérym wystepujg objawy chorobowe u wszystkich osob
uczulonych na alergeny pytku brzozy byta wysoka i wynosita od 14 dni w Biatymstoku do az 29 w Opolu i
Zielonej Gorze.

Liczba dni z sredniodobowym bardzo wysokim stezeniem przekraszajacym 155 ziaren/ m3 [3] byta
w calym kraju dos¢ znaczna i wynosita dla Bialegostoku i Sosnowca — 14 dni, a dla Warszawy i
Wroctawia az 20 dni [2].

Trawy

Szczyt pylenia traw w 2012 roku byt bardzo zréznicowany. Maksymalne dobowe stezenie odnotowano w
Szczecinie i Drawsku Pomorskim 14 czerwca ( odpowiednio 115 z/m3 i 126 z/m3 ), w Sosnowcu 30
czerwca (84 z/m3), 01 lipca w Lublinie (430 z/m3), 3 lipca w Olsztynie i Piotrkowie Trybunalskim
(odpowiednio 135 i 157 z/m3), a najpdzniej w Biatymstoku i Bydgoszczy 27 lipca (odpowiednio 564 i 147
z/m3) [4].

Zestawienie danych charakteryzujgcych sezon pylenia traw w 2012 roku przedstawia Tabela 2.

Najwyzszg sume roczng stezen dobowych odnotowano w Biatymstoku — 5272 ziarna pytku traw/ma3.
Warto$¢ ta byta dwukrotnie wyzsza o tej odnotowanej w 2011 roku, kiedy to roczna suma dobowych
stezenie pytku traw wynosita 2619 ziaren. Wysokie roczne sumy stezenia pytku traw odnotowano réwniez (
podobnie jak w 2011 roku) w Bydgoszczy (3899 ziaren), w Lublinie (ponad 3793 ziarna) oraz w Warszawie
(3544 ziaren pytku traw). Najnizsza roczna suma ziaren pytku traw w 2012 roku zostata odnotowana w
Sosnowcu — 2185 ziaren (w 2011 roku — 3439 ziarna) [4].

Liczba dni ze stezeniem ponad 50 ziaren pytku traw w 1 m3 powietrza, przy ktérym u wszystkich osob
uczulonych na alergeny pytku traw wystepujg objawy chorobowe [3], wahata sie od 9 w Sosnowcu do 24 w
Biatymstoku i Bydgoszczy (patrz Tabela. 1). W Szczecinie i Drawsku Pomorskim, az 5 dni ze stezeniem
Sredniodobowym powyzej 50 z/m3 odnotowano w maju.

Stezenie 120 ziaren pyiku traw w metrze szesciennym powietrza, ktére u oséb uczulonych moze wywotaé
objawy dusznosci [3], zostato odnotowane co najmniej 11 razy w Lublinie i 9 razy w Biatymstoku oraz 5
razy w Bydgoszczy.

We wszystkich analizowanych punktach pomiarowych odnotowano niskie stezenie pytku traw w
trzeciej dekadzie sierpnia, we wrzesniu, a nawet w pazdzierniku.

Bylica,

Zwarty okres pylenia bylicy rozpoczat sie w 2012 roku na przewazajgcym obszarze kraju w trzeciej
dekadzie lipca i trwat do konca drugiej dekady sierpnia. Maksymalne Sredniodobowe stezenia pytku bylicy
odnotowano w wigkszosci punktow pomiarowych pomiedzy 1 a 5 sierpnia, jedynie we Wroctawiu
maksymalne sredniodobowe stezenie pytku bylicy odnotowano 13 sierpnia. Najwyzsze wartosci stezenia
pytku bylicy odnotowano w dniu 03 sierpnia w Lublinie (268 ziaren/m3), w Bydgoszczy 3 sierpnia (173
ziarna/m3), w Piotrkowie Trybunalskim 3 sierpnia (167 ziaren/m3), w Biatymstoku 3 sierpnia (131 ziaren
/m3). Najnizsze wartosci stezenia pytku bylicy stwierdzono w Sosnowcu (52 ziarna/m3) i w Olsztynie (65
ziaren/m3) (patrz Tabela 3).

Najwyzszg roczng sume stezen pytku bylicy zanotowano w Piotrkowie Trybunalskim (1677 ziaren) oraz w
Lublinie (1636) i w Bydgoszczy (1605 ziaren); najnizszg sume stezen pytku odnotowano w Szczecinie (579
ziaren), i w Sosnowcu (698 ziarna).Liczba dni ze stezeniem rownym lub przekraczajgcym 30 ziaren pytku
bylicy w 1 m3 powietrza, przy ktérym wystepujg pierwsze objawy chorobowe [3], wahata sie od 4 w
Szczecinie do 17 dni w Lublinie i byta blisko 2krtonie nizsza od odnotowanej w 2011 roku. Najwiekszg
liczbe dni ze stezeniem przekraczajgcym 55 z/m3 odnotowano w Piotrkowie Trybunalskim — 11 i w
Bydgoszczy oraz Lublinie - 10. W Sosnowcu i Szczecinie w 2012 roku nie odnotowano ani jednego dnia ze
Sredniodobowym stezeniem rownym lub przekraczajgcym 55 ziaren/m3 powietrza. Dni ze stezeniem
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rownym lub wyzszym od 70 z/m3 powietrza odnotowano - 8 w Lublinie, po 7 dni w Bydgoszczy i Piotrkowie
Trybunalskim.

Whnioski

e Sezon pylenia brzozy w 2012 roku charakteryzowat sie bardzo wysokimi stezeniami pytku. We

wszystkich miastach stwierdzono duzg liczbe dni ze stezeniem ziaren pytku brzozy przekraczajgcym
warto$¢ progowg niezbedng do wywotania objawéw chorobowych.
e Szczytowy okres pylenia traw byt w 2012 roku zréznicowany i w Szczecinie przypadat na koniec
maja i czerwiec, w Lublinie, Warszawie, Wroctawiu, Olsztynie i Piotrkowie Trybunalskim na Ill dekade
czerwca i poczatek lipca, a w Biatymstoku na Ill dekade lipca. W stosunku do wczesniejszych lat

szczytowy okres pylenia w 2012 roku wystgpit z opéznieniem od 2 do 6 tygodni. Liczba dni ze

stezeniem pytku traw wywotujgcym objawy kliniczne u wiekszosci chorych wynosita od 9 w
Sosnowcu do 24 w Biatymstoku i Bydgoszczy.
e Sezon pylenia bylicy byt zblizony do Sredniej wieloletniej. Najwyzsze sredniodobowe stezenie pytku

bylicy, wynoszgce 268 ziaren/m3, zanotowano 3 sierpnia w Lublinie oraz w tym samym dniu w

Bydgoszczy - 173 ziarna/m3. Najwyzsza suma roczna Sredniodobowych stezen pytku bylicy zostata
odnotowana w Piotrkowie Trybunalskim (1677 ziarna), a najnizsza w Szczecinie (579 ziaren).

TABELA 1 Charakterystyka sezonu pylenia brzozy w 2012 roku

Miasto Poczatek Koniec sezonu ||Data Najwyzsze ||Liczba dni|lLiczba dni||Liczba Liczba Suma
sezonu zarodnikowego|[maks. [jodnotowane||ze ze dni ze dni ze roczna
zarodnikowego||wyznaczony stezenial|stezenie stezeniem ||stezeniem ||stezeniem||stezeniem||stezen
wyznaczony metoda 95% (ziaren/m3) ||powyzej |[powyzej |powyzej |powyzej
metoda 95% wartosci |(wartosci (|90 155

progowej ([progowej |(ziaren/m3 ||ziaren/m3
(20 (75
ziaren/m3)|(ziaren/m3)

Biatystok ||21 [V 02V 26 IV ||4639 21 14 14 14 25553

Bydgoszcz |11 IV 02V 241V |[1326 27 18 17 16 11607

Drawsko ||17 IV 01V 281V |[1873 25 19 19 16 15513

Pomorskie

Lublin 131V 02V 211V ||5849 39 23 23 17 25577

todzCA (ND ND 221V |[7200 28 21 21 17 29759

Olsztyn 19 IV 02V 191V |[2657 24 19 18 15 18725

Opole 10 IV 30 IV 201V |[1546 37 29 26 19 16758

Piotrkow |11 IV 28 IV 221V |[7986 29 23 22 15 29773

Trybunalski
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Sosnowiec |17 |V 29 IV 201V ||5795 28 20 19 14 17977
Szczecin  |ND ND 24 1V {1090 24 17 17 15 8714
Wroctaw  ([10 IV 29 IV 191V ||1807 35 24 23 20 15450
Warszawa (11 |V 29IV 221V ||6321 29 24 22 20 30079
Zielona 10 IV 29IV 201V ||1652 35 29 28 24 20423
Goéra
TABELA 2 Charakterystyka sezonu pylenia traw w 2012 roku

Poczatek |Koniec |[Data Maksymalne Liczba dni ze dni ze Suma |[Suma

sezonu ||sezonu |[maksymalnego|odnotowane stezeniem stezeniem roczna ([roczna

pylenia ||pylenia |[stezenia stezenie powyzej 50 powyzej 120 stezen |[stezen

(zarodniki/m3) zarodnikow/m3 zarodnikow/m3
2012 [|2011

Bialystok |15V 25 VIl (|27 VI 564 24 9 5272 ||2619
Bydgoszcz (|22 V 25 VIl (|27 VI 147 24 5 3899 ||13226
Drawsko |20V 091X |14 VI 126 20 3 3595 ||3830
Pomorskie
Olsztyn 27V 04 IX |03 VIl 135 23 2 3432 ||3325
Piotrkow |25V 08 IX |03 VIl 157 17 3 3134 |b.d.
Trybunalski
Sosnowiec |19 V 24 VIl |30 VI 84 9 0 2185 ||3439
Szczecin ||b.d. b.d. 14 VI 115 17 0 3117 ||4929
Warszawa (22 V 19 VIII {04 VI 269 20 3 3544 ||4024
Wroctaw (23 V 16 VIII |24 VI 165 11 2 2252 (2162

TABELA 3 Zestawienie danych charakteryzujgcych sezon pylenia bylicy w wybranych miastach Polski w

2012 roku

Miasto

Biatystok

Bydgoszcz

Drawsko

Sosnowiec
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Piotrkow

Lublin

Olsztyn

Szczecin

Warszawa

Wroctaw
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Tryb
Stezenie 131 173 57 52 167 268 |65 42 98 128
maksymalne z/m3 (|(03 VIII){|{(03 VIII) {|(08 (01 VIIl) |/(03 (03 (01 ||(04 (05 VIII) |(13 VIII)
(dzien roku) VIl VI (Vi ((viny (v
Roczna suma 1165 1605 868 698 1677 |[1636 (826 ||579 1034 1222
Liczba dni ze 16 16 6 8 16 17 |9 4 12 14
stezeniem powyzej
30 z/m3
Liczba dni ze 6 10 2 0 11 10 |2 0 3 9
stezeniem powyzej
55 z/m3
Liczba dni ze 4 7 0 0 7 8 0 0 3 5
stezeniem powyzej
70 z/m3
Liczba dni ze 0 2 0 0 2 2 0 0 0 0
stezeniem powyzej
140 z/m3
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